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Pembentukan pola Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada anak usia sekolah merupakan salah satu
upaya penting dalam pencegahan penyakit menular dan peningkatan dergat kesehatan masyarakat. Angka
pencapaian PHBS pada tatanan sekolah masih rendah sehingga membutuhkan perhatian dari berbagai pihak
termasuk tenaga kesehatan. Penulisan karyailmiah ini bertujuan untuk memberikan gambaran pelaksanaan
intervensi SISUKA berPHBS ( Siswa, Guru, Keluarga berPerilaku Hidup Bersih dan Sehat) melalui asuhan
keperawatan keluarga dan komunitas dalam meningkatkan PHBS siswadi SD swasta Kelurahan Cisalak
Pasar Kecamatan Cimanggis Kota Depok. Metode yang digunakan yaitu <em>evidence based
practice</em>. Hasil menunjukkan terjadi peningkatan pengetahuan, sikap dan keterampilan PHBS baik di
keluarga maupun di tatanan sekolah setelah diberikan intervens. Intervensi SISUKA berPHBS dapat
diaplikasikan sebagal salah satu program kesehatan untuk meningkatkan PHBS khususnya pada anak usia
sekolah di keluarga maupun tatanan sekolah.

Healthy behavior pattern in school children is one of the important efforts in the prevention of infectious
disease and improving community health status. The number of achievement of healthy behavior in the
school is still low so that it requires attention from various parties including health workers. Writting this
scientific paper aimsto provide an overview of the implementation SISUKA berPHBS (Siswa, Guru,
Keluarga berPerilaku Hidup Bersih dan Sehat) through family and community nursing care in improving
healthy behavior among school children in Depok City. The method used was evidence based practice. The
results showes that there was an increase knowledge, attitude and healthy life skill both ini family and in the
school setting after being given interventions. SISUKA berPHBS interventions can be applied as one of the
health programs to improve healthy beahvior ini families and school setting.</p>
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