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<b>ABSTRAK</b><br>

Penderita demensia memiliki kebutuhan terhadap kualitas pencahayaan yang optimal di sekitar mereka
karena kualitas cahaya yang diterima oleh tubuh mereka akan berdampak pada ritme biologis yang mana
berpengaruh terhadap kualitas hidup mereka. Dengan kebutuhan mereka yang lebih banyak dilakukan di
fasilitas kesehatan, maka tata cahaya yang baik akan memudahkan mereka untuk beraktivitas dan
menghindari ketidaknyamanan pada mata mereka. Faktor utama yang memengaruhi dan dibutuhkan pada
ruang-ruang yang digunakan penderita demensia adalah intensitas dan warna cahaya yang akan memberikan
efek kepada ruang interior. Kriteria untuk mendapatkan kualitas cahaya yang optimal pada fasilitas
kesehatan adalah dengan melakukan analisis terhadap kebutuhan visual penderita demensia pada ruang
interior. Hal itu membantu menemukan jawaban terhadap dampak dari kualitas cahaya yang menentukan
kualitas kinerja fasilitas kesehatan dalam meningkatkan kualitas hidup pada penderita demensia.
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<b>ABSTRACT</b><br>

People with Dementia have an innate need of optimal lighting quality around them because the intensity and
quality of light perceived by their body affects their bodys circadian rhythm, which in turn plays avita role
in maintaining their physical and psychologica well-being. They are likely to spend considerably longer
period of timein healthcare facilities, so properly designed lighting aids them to enjoy their activities,
thereby helps them to pursue a better quality of life. Assuming that factors affecting the amount of light
appropriately needed in alocation for People with Dementia are mainly defined by elements of intensity,
color, and its effect to the spatial atmosphere, this paper compared one example of geriatric healthcare
facility with the standardized criteria for People with Dementia by quantitative observation. Then, the
observed criteriawere analyzed to help in finding out the impact of light quality affecting the performance
of healthcare facilities to promote well-being to People with Dementia.
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