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Ruang terbuka publik dalam sebuah kota harus dapat menjadi sarana rekreasi masyarakat kota. Sebagai
saranarekreasi, ruang terbuka publik menawarkan berbagai macam aktivitas outdoor yang terdiri dari
passive recreation dan active recreation. Pelaksanaan aktivitas-aktivitas tersebut tentunya harus dapat
diakomodasi oleh elemen fisik yang ada pada sebuah taman. Salah satu elemen fisik yang pasti ada dan
dapat mengakomodasinya adalah tempat duduk. Tempat duduk pada ruang terbukatidak hanya sebagai
tempat untuk duduk tetapi juga dapat memicu terjadinya aktivitas-aktivitas lainnya. Hal ini dapat dijelaskan
dengan teori affordance bahwa suatu lingkungan menawarkan potensi-potensinya untuk makhluk hidup
melakukan aktivitas dengan cara yang berbeda-beda. Taman Mal Bintaro Xchange dan Taman Lapangan
Banteng merupakan dua taman yang menawarkan berbagai macam jenis tempat duduk untuk manusia
melakukan berbagai macam aktivitas outdoor. Penulis menggunakan metode observasi dan wawancara
pengunjung untuk mengetahui bagaimana manusia cara mengokupansi ruang pada tempat duduk di taman.
Kemudian, penulis akan membahas bagaimana passive dan active recreation dapat terjadi pada tempat
duduk di taman.
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Public open space in a city must accommodate recreation activity for its citizen. As arecreation place,
public open space offer many outdoor activity such as passive recreation and active recreation. The
execution of those activities should be accommodate by the physical element at the park. One of the
physical element that must be there and could accommodate the activity is sitting place. Sitting placein an
open space is not only a place to sit but should triggered another activity to happen. This phenomenon could
be explained by affordance theory that. Gibson (1986) said that affordance is how the environment provides
alot of possibility for human to do an activity with so many different ways. Taman Mal Bintaro Xchange
and Taman Lapangan are two parks that have some kind of sitting place to accommodate outdoor activity.
This study will be using literature review, observation and interviewing the park visitors to know how they
occupied the space at the sitting place in park. This study examines how passive and active recreation could
happen at the sitting place in park.<i/>
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