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<b>ABSTRAK</b><br>

Pada tahun 2017, Indonesia telah memasuki keadaan darurat narkoba dengan jumlah total 3.376.115
pengguna narkoba (Badan Narkotika Nasional, 2017). Menurut data yang diperoleh dari National Narcotics
Agency (2017), dari total pengguna narkoba di Indonesia, 489.197 orang mengalami narkoba kecanduan.
Berdasarkan beberapa penelitian sebelumnya diketahui bahwa terdapat beberapa faktor yang dapat
menyebabkan terjadinya hal ini menyebabkan seseorang mengalami kecanduan narkoba, seperti pengalaman
masa kanak-kanak yang merugikan (ACE) dan depresi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan yang merugikan pengalaman masa kecil (ACE), depresi, dan kecanduan narkoba. Populasi dari
penelitian ini adalah penduduk Balai Besar Rehabilitasi Badan Narkotika Nasional (n = 193), dengan
rentang usia berusia antara 18-58 tahun. Penelitian ini menggunakan regresi linier berganda dengan model
bertahap untuk

menganalisis data. Studi ini menemukan bahwa pengalaman masa kecil yang merugikan dan depresi bisa
terjadi memprediksi kecanduan narkoba. Disamping itu jumlah obat yang dikonsumsi dan lamanya
penggunaan obat bisa memprediksi kemungkinan kecanduan narkoba di antara peserta. Tapi, hasil ini tidak
bisa digeneralisasikan ke populasi lain karena data tidak berdistribusi normal. Hasil penelitian ini bisa
digunakan sebagai dasar pertimbangan untuk mengembangkan program trauma informed care (TIC) di Balai
Rehabilitasi BNN.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

In 2017, Indonesia entered into a state of drug emergency with atotal of 3,376,115 drug users (National
Narcotics Agency, 2017). According to data obtained from the National Narcotics

Agency (2017), of the total drug usersin Indonesia, 489,197 people experience drug addiction. Based on
several previous studies, it is known that there are several factors that can cause this to cause a person to
experience drug addiction, such as adverse childhood experiences (ACE) and depression. The aim of this
study was to investigate the associations of adverse childhood experiences (ACE), depression, and drug
addiction. The population of this study were residents of the National Narcotics Agency Rehabilitation
Center (n = 193), with an age range between 18-58 years. This study uses multiple linear regression with a
stepwise model for analyze data. The study found that adverse childhood experiences and depression can
predict drug addiction. In addition, the number of drugs consumed and the duration of drug use could predict
the likelihood of drug addiction among participants. However, these results cannot be generalized to other
populations because the data are not normally distributed. The results of this study can be used as abasis for
consideration in developing a traumainformed care (TIC) program at the BNN Rehabilitation Center.
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