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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Prosedur pengambilan darah vena dapat menimbulkan nyeri pada bayi berat lahir rendah. Penelitian ini

bertujuan mengidentifikasi perbedaan tingkat nyeri selama pengambilan darah vena setelah dilakukan

perawatan metode kanguru dan pemberian empeng. Desain penelitian adalah eksperimen acak terkontrol

pada 21 bayi berat lahir rendah dengan teknik consecutive sampling. Penilaian respons nyeri menggunakan

instrumen Premature Infant Pain Profile. Hasil analisis uji t independen menunjukkan bahwa terdapat

perbedaan bermakna rerata respons nyeri pada kelompok perawatan metode Kanguru (rerata= 8,94) dan

pemberian empeng (rerata= 5,08) (p= 0,005). Pemberian empeng pada bayi berat lahir rendah dapat

dijadikan sebagai intervensi keperawatan dalam asuhan atraumatik saat prosedur invasif minor.
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