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Abstrak
 

Pelayanan stimulasi perkembangan anak di Kelurahan Campaka belum tersedia. Penelitian ini bertujuan

mengetahui pengaruh terapi kelompok terapeutik dan token economy terhadap pencapaian aspek

perkembangan dan tugas perkembangan anak usia prasekolah (inisiatif). Desain penelitian adalah Quasi-

experimental pre-test-post-test with non equivalent control group. Responden pada penelitian ini adalah 50

pasang anak usia prasekolah didampingi ibu yang diambil dengan menggunakan teknik consecutive

sampling. Sebanyak 24 pasang anak dan ibu mendapatkan terapi kelompok terapeutik dan token economy

sedangkan 26 pasang anak dan ibu tidak mendapat terapi kelompok terapeutik dan token economy. Analisa

yang digunakan adalah uji independent t-test dan paired t-test. Hasil penelitian menunjukkan peningkatan

secara bermakna pencapaian aspek perkembangan dan perkembangan inisiatif pada kelompok yang

mendapatkan terapi kelompok terapeutik dan token economy (p-value < 0.05). Peningkatan ini lebih tinggi

secara bermakna dari kelompok yang tidak mendapatkan terapi kelompok terapeutik dan token economy.

Peningkatan aspek perkembangan anak mempunyai hubungan sedang yang bermakna kepada pencapaian

perkembangan inisiatif anak usia prasekolah. Terapi kelompok terapeutik dan token economy dapat menjadi

salah satu pilihan terapi untuk meningkatkan pencapaian aspek perkembangan dan tugas perkembangan

anak usia prasekolah.

......Child stimulation development services in Campaka District was not available yet. The aims of this

research is to know the effect of therapeutic group therapy and token economy to developmental aspects and

developmental  task of preschoolers: initiative. This research uses quasi-experimental with control group.

Respondents in this study were 50 pairs of mother and school-age children which is taken using consecutive

sampling technique. There were 24 pairs who received therapeutic group therapy and token economy and 26

pairs who did not receive therapy. Independent t-test and paired t-test were used for analysis. The result

showed developmental aspects and developmental  of initiative in preschoolerswas significantly higher in

the group receiving therapeutic group therapy and token economy than the group who did not receive

therapy(p-value < 0.05). Developmental aspects has a significant relationship to development of initiative in

preschoolers. Therapeutic group therapy and token economy can be one therapeutic option to improve

develompental aspects and developmental task of preschoolers.
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