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<b>ABSTRAK</b><br>

Tulisan ini bertujuan mengungkapkan perubahan kepribadian tokoh Nayla dalam novel Nayla. Sumber data
penelitian ini adalah novel Nayla karya Djenar Maesa Ayu yang diterbitkan Gramedia Pustaka Utama tahun
2012. Pengumpulan data dilakukan dengan teknik kepustakaan. Penelitian ini menggunakan teori
psikoanalisis Karen Horney. Metode yang digunakan dalam tulisan ini adalah metode deskriptif analisis
dengan pendekatan psikoanalisis. Pembahasan ini menghasilkan hal-hal berikut. Pertama, hubungan orang
tua-anak yang buruk menciptakan berbagal peristiwa yang mendorong munculnya konflik batin tokoh
Nayla. Kedua, konflik batin yang berupa kecemasan-kecemasan memicu timbulnya tingkah laku neoritis
berupa tindakan-tindakan menyimpang tokoh Nayla untuk meraih kebermaknaan hidup.

Kata kunci.
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