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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Fokus penelitian ini adalah dua perspektif atau model dalam kedokteran, yang memiliki sedikit perbedaan

dalam memahami mental, dan mencoba menawarkan perspektif filosofis tentang mental berdasarkan pada

filsafat pikiran, terutama fungsionalisme. Dalam kedokteran, mental adalah sesuatu yang tidak bisa

dilepaskan dari pasien. Kedokteran pikiran-tubuh, sebagai salah satu cabang ilmu kedokteran, meyakini

bahwa mental berpengaruh terhadap kondisi kesehatan tubuh dan sebaliknya. Tetapi, karena sifat mental

yang non-fisik, pengaruh mental sulit dipahami. Dengan itu, tawaran perspektif filosofis mental mungkin

memberikan jembatan pemahaman terhadap mental dan hubungannya jauh lebih dalam. Kedokteran, jelas,

sudah memiliki banyak penelitian dan penemuan luar biasa tentang mental, tetapi masih belum jelas

bagaimana mental dan tubuh memiliki hubungan. Fungsionalisme masuk sebagai perspektif untuk

memahami hubungan pikiran dan tubuh. Fungsionalisme memandang bahwa mental dapat dilihat sebagai

fungsi yang memiliki peran dalam hubungan input dan output apakah dengan tubuh atau kondisi mental

lainnya. Hal ini dapat dilihat sebagai komputer yang merupakan gabungan dari dua komponen, perangkat

keras dan perangkat lunak yang saling tergantung satu sama lain. Studi ini menunjukkan bahwa obat

pikiran-tubuh dapat dipahami secara fungsional sebagai bukti teoritis mental.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

The focus of this research is two perspectives or models in medicine, which have a slight difference in

mental understanding, and try to offer a philosophical perspective on mentality based on the philosophy of

mind, especially functionalism. In medicine, mentality is something that cannot be released from the patient.

Mind-body medicine, as a branch of medical science, believes that mental influences the health condition of

the body and vice versa. However, due to the non-physical mental nature, mental influences are difficult to

understand. With that, the offer of a philosophical mental perspective might provide a bridge to

understanding the mental and its relationship much deeper. Medicine, obviously, already has a lot of

extraordinary research and discoveries about mental, but it's still not clear how mental and body have a

relationship. Functionalism enters as a perspective for understanding the relationship of mind and body.

Functionalism views that mentality can be seen as a function that has a role in the relationship of input and

output whether with the body or other mental conditions. This can be seen as a computer which is a

combination of two components, hardware and software which are interdependent on each other. This study

shows that mind-body medicine can be functionally understood as mental theoretical evidence.
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