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<b>ABSTRAK</b><br>

Kandungan vitamin C yang tinggi pada kale membuat sayuran ini menjadi primadona. Berbagai upaya pada
teknik budidaya dengan penambahan pupuk kalium dalam bentuk KNO3 dilakukan dengan harapan
mampumeningkatkan pertumbuhan dan kandungan vitamin C nya. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui efektivitas KNO3 pada berbagal konsentrasi terhadap pertumbuhan dan kandungan vitamin C
pada kale. Penelitian dilaksanakan dari Januari hingga Oktober 2017 dengan menggunakan dua jenis kale
yaitu Nero Toscana (kultivar daun hijau) dan Curly Scarlet (kultivar daun ungu) tanpa dimaksudkan untuk
membandingkan keduanya. Penelitian menggunakan Rancangan Acak Kelompok (RAK) satu faktor yaitu
konsentrasi KNO3 yang terdiri atas 5 taraf: tanpa KNO3 (kontrol), 2 g/L, 4 g/L, 6 ¢g/L, 8 g/L. Karakter
pertumbuhan, hasil panen dan kandungan vitamin C diamati pada penelitian ini. Hasil percobaan
menunjukkan bahwa pemberian KNO3 secara umum tidak memberikan dampak nyata terhadap
pertumbuhan dan hasil panen kale hijau. Namun aplikasi KNO3dengan konsentrasi 8 g/L berhasil
meningkatkan kandungan vitamin C dibandingkan seluruh perlakuan dengan rata-rata 120.29 mg/100 g dari
limakali panen. Puncak vitamin C sebesar 152.18 mg/100 g terjadi saat kale hijau dipanen padausia 175
hari setelah tanam (HST). Sementara pada kale ungu pemupukan KNO3 dengan konsentrasi 8 g/L. mampu
meningkatkan tinggi tanaman lebih besar 6.18 cm dan luas daun lebih besar 14.19 cm2 dibandingkan
kontrol tetapi tetap tidak berdampak pada hasil panennya. Kandungan vitamin C pada kale ungu berhasi
ditingkatkan dengan perlakuan KNO3 8 g/L dengan rata-rata 141.13 mg/100 g dari limakali panen. Puncak
vitamin C sebesar 182.3 mg/100 g terjadi saat kale ungu dipanen pada usia 85 HST.
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