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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Perubahan gaya hidup masyarakat perkotaan dapat meningkatkan risiko diabetes melitus yang berpengaruh

terhadap terjadinya luka dan mengakibatkan luka cepat memburuk dan sulit sembuh. Luka tekan merupakan

kondisi akibat dari tekanan pada daerah tertentu dalam jangka waktu yang cukup lama. Karya ilmiah ini

bertujuan menggambarkan efektifitas perawatan luka dengan balutan lembab (<em>moist</em>) dan

pencegahan risiko luka tekan dengan skala Braden, menggunakan metode studi kasus. Perawatan luka

dengan konsep <em>moist, </em>dan pencegahan risiko luka tekan dengan menggunakan skala Braden

terbukti efektif dalam perawatan luka tekan serta membantu mempercepat proses penyembuhan luka

diharapkan menjadi upaya yang perlu dipertimbangkan dalam manajemen dan penangan luka tekan.

<hr />

<b>ABSTRACT</b><br>

Lifestyle changes in urban community could increase the risk of diabetes mellitus that caused a wound and

make in faster wound deteriorating and difficult to heal. Pressure ulcer is caused by prolonged pressure in

certain areas. The aim of this paper was to describe the effectiveness of moist wound care and prevention of

pressure ulcer risk using Braden scale. The concept of moist wound care, and prevention the risk of pressure

ulcer using the Braden scale proved to be effective in the treatment of pressure ulcer and help accelerate the

wound healing process. Wound care with moist concept and prevention using Braden scale should be

addressed for pressure ulcer management.
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