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Rinoplasti adalah prosedur estetik yang banyak diminati di seluruh dunia dan merupakan prosedur
menantang bagi seorang ahli bedah estetik karena memiliki satu tujuan yaitu kepuasan. Kepuasan ini tidak
hanya untuk pasien, tapi juga bagi ahli bedah yang terlibat. Banyak faktor yang dapat mempengaruhi suatu
kepuasan. Kepuasan yang ingin dicapai dapat dilihat dari segi estetik tanpa melupakan fungsinya. Penelitian
ini menggunakan kuesioner <em>rhinoplasty outcomes evaluation</em> untuk menilai tingkat kepuasan
pasien setelah menjalani prosedur rinoplasti. Segala jenis prosedur operasi, kususnya dibidang estetik, kunci
keberhasilan adalah ketepatan pemilihan pasien, sehingga mengetahui psikologi pasien dapat menjadi garis
depan dalam pengambilan keputusan pemilihan pasien. Prosedur ini memiliki risiko potensial tinggi
terutama pada pasien dengan gangguan psikopatologi, sehingga penilaian psikologi pasien perlu dilakukan,
dimana digunakan penilaian dengan skala kecemasan pada penelitian ini untuk mengetahui hal tersebut. Hal
lain yang dapat mengurangi tingkat kepuasan pasien adalah keluhan sumbatan hidung setelah operasi, oleh
karenaitu penilaian aliran udara hidung sebelum dan sesudah operasi perlu dilakukan untuk memaksimalkan
target kepuasan yang ingin dicapai. Oleh karena itu pada penelitian ini menggunakan kuesioner NOSE dan
ESS, serta pemeriksaan PNIF untuk menila aliran udara hidung sebelum dan sesudah operasi.

Rhinoplasty is an aesthetic procedure that isin great demand throughout the world and is a challenging
procedure for an aesthetic surgeon because it has one goal, satisfaction. This satisfaction is not only for
patients, but also for the surgeonsinvolved. Many factors can influence satisfaction. Satisfaction to be
achieved can be seen in terms of aesthetics without forgetting its function. This study used arhinoplasty
outcomes evaluation questionnaire to assess the level of patient satisfaction after undergoing a rhinoplasty
procedure. All types of surgical procedures, especially in the aesthetic field, the key to successisthe
accuracy of patient selection, so knowing the psychology of patients can be the front line in making patient
selection decisions. This procedure has a high potential risk especialy in patients with psychopathol ogical
disorders, so assessment of patient psychology needs to be done, which is used to assess the neurotic scalein
this study to find out this. Another thing that can reduce the level of patient satisfaction is a complaint of
nasal obstruction after surgery, therefore an assessment of nasal air flow before and after surgery needsto be
done to maximize the target of satisfaction to be achieved. Therefore in this study using the NOSE and ESS
questionnaire, and PNIF examination to assess nasal air flow before and after surgery.
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