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Wasting merupakan kurangnya berat badan terhadap tinggi badan (low weight for height). Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian wasting pada anak usia 0-23
bulan di 13 provins di Indonesia (Studi Data IFLS-2 Tahun 1997, IFLS-3 Tahun 2000, dan IFLS-5 Tahun
2014). Desain penelitian yang digunakan adal ah cross sectional dengan jumlah sampel anak yang berusia O-
23 bulan pada tahun 1997 sebanyak 582, tahun 2000 sebanyak 1263, dan tahun 2014 sebanyak 1609.
Wasting diperoleh dari pengukuran berat badan dan panjang badan dengan tingkat ketelitian 0,1 cm.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa prevalensi wasting pada tahun 1997 adalah sebesar 12,20 %, pada
tahun 2000 sebesar 11,96 % dan pada tahun 2014 sebesar 10, 13 %. Hasil bivariat menunjukkan bahwa pada
tahun 1997 terdapat hubungan yang signifikan antara pemberian MPASI, status kemiskinan, dan jenis
kelamin dengan kejadian wasting, sedangkan pada tahun 2000 tidak terdapat variabel yang secara signifikan
berhubungan dengan kejadian wasting, dan pada tahun 2014 terdapat hubungan yang signifikan antara status
kemiskinan dan panjang lahir. Hasil multivariat menunjukkan bahwa status kemiskinan merupakan faktor
dominan yang berhubungan dengan kejadian wasting pada tahun 1997 dan 2014. Pencegahan wasting
sebaiknya dilakukan sebelum masa kehamilan dan berfokus pada masyarakat dengan tingkat kemiskinan
yang tinggi.
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Wasting is low weight for height. This study aims to determine the difference factors associated with
wasting in children aged 0-23 monthsin 13 provincesin Indonesia (Study of IFLS-2in 1997, IFLS-3in
2000, and IFLS-5 in 2014).The research design was used cross sectional with total sample of children aged
0-23 months was 582 in 1997, 1263 in 2000, and 1609 in 2014. Wasting was measured using weight scale,
length board with level of accuracy was 0,1 cm.

The results showed the decrease in the prevalence of wasting from 12,20% in 1997, 11,96% in 2000 and
10,13% in 2014. Bivariate results showed that in 1997 there were a significant relationship between
provision of companion breastfeeding food, poverty status, and sex with wasting events, while in 2000 there
were no variables that significantly associated with wasting events, and in 2014 poverty status and body
length birth were the significant factors. Multivariate results showed the poverty status was the dominant
factor associated with wasting in 1997 and 2014. Prevention of wasting should be started prior pregnancy
and focused on community with high poverty level.
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