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Abstrak
 

Kemajuan teknologi informasi yang tidak diimbangi dengan kecerdasan dalam menggunakanya akan

membawa dampak buruk bagi sebuah peradaban. Saat ini penyebaran informasi begitu cepat dan mudah

dilakukan oleh siapa saja tanpa melalui proses verifikasi, sehingga informasi palsu mudah tersebar secara

masif. Sebagai salah satu upaya untuk menurunkan kecenderungan perilaku penyebaran informasi hoax,

penelitian ini akan menganalisis hubungan antara kecenderungan perilaku tersebut dengan dua variabel

bebas yaitu regulasi emosi dan berfikir kritis. Melalui regulasi emosi yang baik, mahasiswa akan mampu

mengontrol emosinya terutama saat menerima informasi yang sensasional. Selain itu dengan berfikir kritis

mahasiswa akan mampu menyaring informasi dari berbagai sumber.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, responden yang terlibat adalah mahasiswa perguruan tinggi

di Jakarta. Responden dipilih melalui teknik convenience sampling. Instrument yang digunakan adalah skala

regulasi emosi, skala berpikir kritis dan skala kecenderungan perilaku penyebaran informasi hoax. Data

dianalisis dengan teknik statistik deskriptif dan analisis pearson corelation.

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa tidak ada korelasi yang signifikan antara regulasi emosi dengan

kecenderungan perilaku penyebaran informasi hoax pada mahasiswa. Sementara itu terdapat korelasi negatif

yang signifikan antara berfikir kritis dengan kecenderungan perilaku penyebaran informasi hoax pada

mahasiswa.

......Improvement in information technology that is not balanced with intelligence in using the same will

have a negative impact on a civilization. At present, the dissemination of information is so fast and easy to

be carried out by anyone without going through the verification process, so that false information is easily

spread massively. As an effort to reduce the tendency of hoax information dissemination behavior, this study

will analyze the relationship between these behavioral trends and two independent variables, namely

emotional regulation and critical thinking. Through good emotional regulation, students will be able to

control their emotions, especially when receiving sensational information. In addition, with critical thinking

students will be able to filter information from various sources.

This study uses quantitative methods, respondents involved are college students in Jakarta. Respondents

were selected through convenience sampling techniques. The instrument used is the emotion regulation

scale, critical thinking scale and the tendency of hoax information dissemination behavior. Data were

analyzed by descriptive statistical techniques and Pearson correlation analysis.

The result of this study shows that there is no significant correlation between emotion regulation and the

tendency of hoax information dissemination behavior to students. Meanwhile there is a significant negative

correlation between critical thinking and the tendency of hoax information dissemination behavior to

students.

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20482855&lokasi=lokal

