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<b>ABSTRAK</b><br>

Latar Belakang: Keguguran berulang memiliki dampak psikologis yang besar, didefinisikan sebagai
keguguran duakali atau lebih. Sekitar 10-15% dari semua kehamilan yang secara klinis berakhir dengan
keguguran. Sekitar 2% wanita mengalami duakali keguguran dan 0,4-1% wanita mengalami tigakali secara
berturut-turut. Prevalensi dan varias data di setiap negara berbeda. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan pola karakteristik subjek di poliklinik kebidanan Rumah Sakit Umum Pusat Nasional Dr.
Cipto Mangunkusumo. Metode : Data dikumpulkan selama 5 tahun dari 2013 hingga 2017. Peserta adalah
pasien dengan riwayat keguguran berulang yang tercatat di poliklinik Rumah Sakit Umum Pusat Nasional
Dr. Cipto Mangunkusumo kemudian data dianalisis secara statistik deskriptif. Hasil: Prevalensi keguguran
berulang sebesar 28 kasus. Usia termuda yang mengalami keguguran berulang adalah 25 tahun sedangkan
usiatertua 46 tahun. 80% kasus merupakan keguguran berulang primer, 20% kasus merupakan keguguran
berulang sekunder. Terdapat 30% kasus dengan Indeks massa tubuh normal, 6.67% underweight, 36.67%
overweight dan 26.67% dengan obesitas. Pemeriksaan ACA didapatkan 7.1% hanya ACA 1gG positif,
14.3% hanya ACA IgM positif, 7.1% ACA 1gG dan IgM positif dan 71.4% ACA 1gG dan IgM negatif.
Kesimpulan:. Karakteristik pasien keguguran berulang pada penelitian ini sangat beragam.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Background: Recurrent miscarriage has alarge psychological impact, defined as twice or more miscarriages.
About 10-15% of all pregnanciesthat clinically end in miscarriage. About 2% of women experience two
miscarriages and 0.4-1% of women experience three timesin arow. The prevalence and variation of datain
each country is different. This study aims to describe the pattern of subject characteristicsin polyclinic of
the National Center General Hospital Dr. Cipto Mangunkusumo. Method: Data was collected for 5 years
from 2013 to 2017. Participants were patients with a history of recurrent miscarriages recorded in the
polyclinic of the National Center General Hospital Cipto Mangunkusumo then the data were analyzed
descriptively. Results: The prevalence of recurrent miscarriages was 28 cases. The youngest age to
experience arecurrent miscarriage is 25 years while the oldest age is 46 years. 80% of cases are primary
recurrent miscarriages, 20% of cases are secondary recurrent miscarriages. There are 30% of cases with a
normal body massindex, 6.67% underweight, 36.67% overweight and 26.67% with obesity. ACA
examination found 7.1% only ACA 19G positive, 14.3% only ACA IgM positive, 7.1% ACA 1gG and IgM
positive and 71.4% ACA 1gG and IgM negative. Conclusion:. The characteristics of recurrent miscarriage
patientsin this study are very diverse.
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