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Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) merupakan isu yang penting di Indonesia, dengan penelitian
yang sedikit. Beberapa faktor dianggap berkontribusi untuk memperparah kondisi pasien seperti usia ketika
menikah (muda) dan lama kekerasan, serta rendahnyatingkat GAF score (fungsionalitas). Sehingga,
penelitian ini bertujuan untuk mencari korelasi antara usia ketika menikah, lama kekerasan, dan current
GAF scale saat pasien mengalami kondisi KDRT. Metode cross sectional digunakan serta data diambil dari
Buku Laporan Jaga KDRT dan Rekam Medis pada Departemen Psikiatri RSCM-FKUI (2013-2017). Data
yang digunakan sebanyak 50 pasien dengan kekerasan fisik dimanarerata (SD) usia ketika menikah adalah
25.45 (6.26) tahun, dengan 1921.10 (2554.51) hari rerata periode kekerasan, dan 69.10 (7.93) rerata dari
GAF Score. Uji komparasi antara GAF dan periode kekerasan ditemukan rerata GAF lebih tinggi pada
periode kekerasan berjangka panjang, juga periode kekerasan jangka panjang merupakan nilai tertinggi pada
nilai rerata usia ketika menikah. Pada uji korelasi tidak ditemukan korelasi antara usia ketika menikah dan
GAF (p = 0.975) serta periode kekerasan dengan GAF (0.132). Maka dari itu, usia ketika menikah dan
periode kekerasan serta GAF tidak memiliki korelasi yang bermakna secara statistik. Menggunakan variabel
yang berbeda serta kekuatan penilitian yang dikuatkan diharapkan dapat memberikan hasil yang lebih
bermakna.
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Domestic Violence has become an important issue in Indonesiawith limited research. Several factors that
contributes in affecting the patient's condition are early age at marriage, long term period of abuse, and low
GAF. This study aimsto find the correlation between age at marriage, period of abuse, and current GAF
scale in responding to the domestic violence. Cross sectional study and data collection from the DV Report
Book of Psychiatric Department and medical records at RSCM-FKUI (2013-2017) used in this research.
Among 50 subjects, the mean (SD) age at marriage is 25.45 (6.26), with 1921.10 (2554.51) mean of period
of abuse, and 69.10 (7.93) GAF mean. The comparison between mean of GAF and period of abuse shown
higher long term physical abuse (26.16), and long term abuse is high in mean age at marriage (27.68).
Moreover, there are no correlation between age at marriage and current GAF (p = 0.975) with no correlation
between period of abuse and current GAF (p = 0.132). Thus, age at marriage, period of abuse, and GAF
have no statistical significant correlation. It is recommended to use different variable that correlate with
GAF, and increasing the power of research to give more meaningful result.
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