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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Mucocele adalah lesi jinak yang terdapat pada mukosa mulut dan merupakan gangguan yang sering terjadi

pada kelenjar saliva minor. Mucocele termasuk dalam 17 lesi yang sering terjadi pada rongga mulut yang

disebabkan oleh trauma dan obstruksi pada kelenjar saliva. Mucocele dapat terjadi pada berbagai kelompok

usia, namun pada umumnya terjadi pada anak-anak, remaja, dan dewasa muda. Penelitian mengenai

distribusi dan frekuensi mucocele perlu dilakukan untuk mengetahui epidemiologi dari mucocele, sehingga

dapat memberikan informasi berupa prognosis dan kesuksesan perawatan berdasarkan kondisi yang dialami

oleh pasien di Rumah Sakit Umum Pusat Nasional (RSUPN) Dr. Cipto Mangunkusumo periode 2016-2017.

Penelitian ini menggunakan studi deskriptif retrospektif dengan menggunakan rekam medik pada pasien di

RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo. Analisis 8 kasus mucocele berdasarkan umur, jenis kelamin, jenis

pekerjaan, lokasi terjadinya lesi, ukuran lesi, kondisi lesi, etiologi, jenis perawatan, dan kasus rekurensi.

Sebagian besar pasien berumur 11-20 tahun (37,5%) dengan pekerjaan sebagai pelajar (50%). Rasio antara

pasien laki-laki dan perempuan adalah 1:3. Lesi paling banyak ditemukan pada bibir bawah (50%) dengan

ukuran 6-10 mm (50%) dalam keadaan yang tidak pecah. Etiologi berasal dari trauma dan kebiasaan

menggigit bibir. Pilihan perawatan yang sering dilakukan adalah eksisi, yaitu sebanyak 4 kasus. Terdapat 4

kasus rekurensi pada mucocele setelah dilakukan perawatan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Mucocele is a benign lesion found in the oral mucosa and it is a disorder that often occurs in minor salivary

glands. Mucoceles are included in 17th common lesions in the oral cavity caused by trauma and obstruction

in the salivary glands. Mucocele can occur in various age groups but usually in children, adolescents, and

young adults. Research on the distribution and frequency of mucocele needs to be done to determine the

epidemiology of mucocele, so it can provide the information of prognosis and success of treatment based on

the conditions that experienced by patients at National Hospital Dr. Cipto Mangunkusumo from 2016-2017.

The method of this research is retrospective descriptive study from medical records of National Hospital Dr.

Cipto Mangunkusumo patients. 8 cases of mucocele was analyzed based on age, gender, occupation,

location of the lesion, size of lesion, condition of lesion, etiology, type of treatment, and recurrence cases.

Most of the patients were 11-20 years old (37.5%) and most of them were students (50%). The ratio between

male and female patients is 1:3. Most of the lesions are found in the lower lip (50%) in sizes 6-10 mm (50%)

in a non-ruptured condition. The etiology of mucocele are trauma and lip biting habits. The choice of

treatment that is often done in 4 cases of mucocele is excision. There were 4 cases of recurrence in mucocele

after treatment.
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