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Abstrak
 

<p>Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) merupakan sebuah tindakan penyalahgunaan kekuasaan

dengan cara mengancam atau mengambil alih hak seseorang secara paksa. Riset ini menggunakan metode

<em>cross-sectional</em> dan <em>retrospective </em>dengan data sekunder yang menghubungkan

antara usia perkawinan dengan alasan mencari bantuan diantara pasien yang mengalami KDRT. Data

diambil dari laporan jaga actoret psikiatri mengenai laporan KDRT dari tahun 2013-2017 dan juga dari

rekam medik. Uji korelasi Gamma dilakukan untuk mencari korelasi koefisiensi dan juga hubungan diantara

usia perkawinan dan juga alasan mencari bantuan. Dari total 58 subjek penelitian, rata-rata usia pernikahan

adalah 8 tahun dengan alasan mencari bantuan dibagi menjadi tiga yaitu untuk bercerai (44,8%),

menginginkan suami untuk dihukum (17,2%) dan menginginkan sikap suami untuk berubah (37,9). Data

menunjukkan bahwa usia perkawinan kurang dari 5 tahun lebih banyak memilih untuk mencari bantuan agar

sikap suami dapat berubah, kontras dengan usia perkawinan&nbsp; diatas 15 tahun yaitu untuk bercerai.

Nilai p = 0.179 menunjukkan tidak ada signifikansi diantara dua variabel dan uji korelasi Gamma

menunjukkan hasil -0.221 yang mengindikasikan bahwa terdapat hubungan korelasi yang negatif dan lemah

diantara dua variable. Masih terdapat kekurangan dalam studi, maka dari itu studi lebih lanjut diperlukan

dengan menggunakan faktor-faktor lainnya seperti latar belakang budaya, latar belakang pekerjaan, dan

sebagainya.</p><hr /><p>Domestic violence (DV) is an act of power abuse by threatening or taking control

over a person, yet there is still lack of awareness from the society on the impact of DV to the victims. This is

a cross-sectional and retrospective research by using secondary data taken from Domestic Violence Report

Book from Psychiatric Department RSCM from 2013-2017 and also from the medical record. From total of

58 subjects of DV patients, the mean age of marriage is 8 years with different help-seeking reasons that were

divided into: to get a divorce (44,8%), to get the husband sentenced (17,2%) and to change the

husband&rsquo;s behavior (37,9%). Marriage less than 5 years have the highest reason to seek for help as to

want the husband&rsquo;s behavior to change, while those who are married for more than 15 years have the

tendency to seek for help as to get a divorce. The correlation test showed there is no significant between two

variables as p value = 0.179 and there is a weak negative correlation between two variables as Gamma test

shows the result of -0.221. There is still lack of studies on the relationship between help-seeking reasons and

the age of marriage, thus further studies regarding other factors affecting the help-seeking reasons may be

done to further investigate the reasons by increasing the research power or adding more factors such as

cultural background, career background, etc.</p>
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