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<b>ABSTRAK</b>

Ketika memasuki masa dewasa muda, manusia ada pada tahap intimacy dan memula untuk membangun
suatu hubungan romantis. Salah satu upaya untuk mempertahankan hubungan romantis tersebut bisa dengan
melakukan pengorbanan. Pengorbanan yang dilakukan seseorang dilandasi dengan dua motif, motif
approach dan motif avoidance. Penelitian ini dilakukan untuk melihat hubungan antara komitmen dan motif
berkorban dan juga melihat peran extraversion sebagai moderator. Partisipan dalam penelitian ini berjumlah
985 dewasa muda yang sedang menjalin hubungan berpacaran. Partisipan diminta mengis kuesioner yang
terdiri dari alat ukur komitmen, motif berkorban dan extraversion. Berdasarkan hasil analisis, ditemukan
bahwa terdapat hubungan antara komitmen dan motif berkorban baik motif approach (p>0.000), maupun
motif avoidance (p>0.001). Hasil lainnya juga ditemukan bahwa extraversion tidak berperan sebagai
moderator pada hubungan komitmen dan motif berkorban. Dengan demikian, hasil dari penelitian ini
menunjukan bahwa individu yang memiliki tingkat komitmen yang tinggi akan lebih cenderung untuk
melakukan pengorbanan baik dilandasi dengan motif approach maupun motif avoidance tidak bergantung
dari tingkat extraversion.
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<b>ABSTRACT</b><br>

In young adulthood, individuals are at the intimacy stage and begin to build aromantic relationship. To
maintain aromantic relationship, it can be by making sacrifices. Individual sacrifices are based on two
motives, approach motives and avoidance motives. This research was conducted to see the relationship
between commitment and motives of sacrifice and also see the role of extraversion as a moderator. The
participants in this study amounted to 985 young adults who were dating. Participants were asked to
complete a questionnaire consisting of commitment, motives of sacrifice and extraversion measures. Based
on the results of the analysis, it was found that there was a relationship between commitment and motives of
sacrifice in both approach motives (p> 0.000), and avoidance motives (p> 0.001). Other findings also show
that extraversion does not act as a moderator in the relationship of commitment and motives of sacrifice.
Thus, the results of this study indicate that individuals who have a high level of commitment will be more
likely to make sacrifices based on either the approach motives or avoidance motives and not dependent on
individuals extraversion level.
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