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Abstrak
 

Makanan jajanan berperan dalam pemenuhan kebutuhan energi siswa sekolah, tetapi jika tidak terjaga

keamanannya justru berpotensi membahayakan kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor

yang memengaruhi kontaminasi bakteri Escherichia coli pada makanan jajanan di Sekolah Dasar Kecamatan

Beji, Kota Depok. Penelitian menggunakan desain studi cross sectional. Data yang digunakan merupakan

data primer, yang terdiri dari hasil uji laboratorium pada 37 sampel makanan dan hasil wawancara dengan

37 penjamah makanan menggunakan kuesioner.

Hasil penelitian menunjukkan 29,7 sampel makanan yang diuji terkontaminasi Escherichia coli. Analisis

bivariat dengan uji chi-square menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara kontaminasi bakteri

Escherichia coli dengan pemilihan bahan makanan p=0,042 dan pengolahan makanan p=0,003. Sedangkan

faktor pelatihan, pengetahuan, perilaku, higiene sanitasi peralatan, higiene sanitasi tempat penyajian

makanan, penyimpanan bahan makanan, dan penyajian makanan tidak memiliki hubungan yang signifikan.

Berdasarkan analisis multivariat dengan regresi logistik, faktor yang paling berpengaruh terhadap

kontaminasi bakteri Escherichia coli yaitu faktor pengolahan makanan p=0,005 . Oleh karena itu, penjamah

makanan di sekolah dasar Kecamatan Beji perlu diberikan pembinaan terkait personal hygiene dan higiene

sanitasi makanan untuk mengurangi kontaminasi bakteri Escherichia coli pada makanan jajanan.

<hr><i>School canteen food have an important role in completing the energy needs of primary school

students, but if the food safety is not protected, the foods is potentially harmful to health. The objective of

this research is to analyze factors affecting Escherichia coli bacteria contamination on the school canteen

food at primary schools located in Beji Subdistrict. The design of this study is cross sectional. All the data

collected in this research are primary data, which include the laboratory test results of 37 food samples and

direct interview results with 37 food handlers using questionnaire.

The research shown that 29,7 of food samples is contaminated with Escherichia coli bacteria. Bivariate

analysis using chi square shows that there are significant correlation between raw food materials selection p

0,042 and food procession p 0,003 with Escherichia coli bacteria contamination. However, other factors

such as training, knowledge, behavior, hygiene and sanitation of cooking utensils, hygiene and sanitation of

food serving place, raw food materials storage, and food serving have no significant correlation towards

Escherichia coli bacteria contamination.

Based on multivariate analysis using logistic regression, the most affecting factor of Escherichia coli

bacteria contamination on the street food is food procession p 0,005 . Therefore, personal hygiene and food

hygiene and sanitation training need to be conducted to the food handlers at Beji Subdistrict primary schools

in order to minimize the Escherichia coli food contamination.</i>
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