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Skizofrenia anak merupakan salah satu gangguan jiwa berat yang membutuhkan rawat inap. Pemeriksaan
geglaaskizofrenia anak secara objektif diperlukan untuk melihat perbaikan yang dicapai. Positive and
Negative Syndrome Scale PANSS dan Clinical Global Impression-Severity CGI-S merupakan instrumen
yang dapat dipergunakan untuk memeriksa gejala skizofrenia. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui
perbedaan skor PANSS dan CGI-S pada skizofrenia anak saat masuk dan keluar rawat inap.

Penelitian ini menggunakan desain potong lintang dan mengukur nilai PANSS dan CGI-S pasien skizofrenia
anak 10-18 tahun saat masuk dan keluar rawat inap. Hasil yang didapat menunjukan bahwa terdapat
perbedaan yang bermakna antara skor total PANSS saat masuk 106,71 21,74 dan saat keluar 46,12 14,38 .
Pada skor CGI-S saat masuk 5,33 1,05 dan saat keluar 2,52 1,096 juga terdapat perbedaan bermakna.
Penggunaan PANSS dan CGI-S dapat disarankan sebagal instrumen untuk mengevaluasi rutin
perkembangan gejaa skizofrenia anak.

Child schizophreniais one of the major mental disorders that often require hospitalization. Examination of
schizophrenia symptomsin children is objectively required to observe the improvement achieved. Positive
and Negative Syndrome Scale PANSS and Clinical Global Impression-Severity CGI-S are instruments that
can be used to examine the symptoms of schizophrenia. The objectives of the study wasto find out the
differences between PANSS as well as CGI-S scores on child schizophrenia at admission and discharge
from the hospital.

This study used a cross-sectional study to measure PANSS and CGlI-S score in schizophrenic children 10-18
years at admission and discharge. The results showed that there was a significant difference between the
total PANSS score at admission 106.71 21.74 and discharge 46.12 14.38 . There is also a significant
difference on the CGI-S score at admission 5.33 1.05 and discharge 2.52 1.096 . The use of PANSS and
CGilI-S can be suggested as an instrument for the routine evaluation of childhood schizophrenia symptoms.
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