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Neonatus merupakan periode yang sangat rentan untuk mengalami masal ah kesehatan, salah satunya yaitu
gangguan sistem pernapasan. Gangguan sistem pernapasan pada neonatus dapat mengakibatkan gangguan
dalam pemenuhan kebutuhan oksigen hingga dibutuhkan pemasangan alat bantu napas invasif dan
pemasangan pipa endotrakel. Tujuan dari studi kasusini adalah untuk menganalisis optimalisai pemenuhan
oksigenas pada neonatus melalui tindakan penghisapan lendir dengan hiperoksigenasi dengan pendekatan
teori Konservas Levine. Limakasus terpilih mengalami gangguan pemenuhan oksigenasi akibat
penumpukan lendir pada saluran napas. Pendekatan Teori Konservasi Levine dilakukan dengan
menggunakan prinsip konservasi energi, konservas integritas struktural, konservasi integritas personal, dan
konservas integritas sosial. Tindakan keperawatan berbasis pembuktian yang dilakukan melalui
penghisapan lendir dengan hiperoksigenasi terbukti efektif dalam mencegah hipoksemia selama prosedur
penghisapan lendir pada neonatus sehingga pemenuhan kebutuhan oksigen dapat optimal. Prosedur
penghisapan lendir dengan hiperoksigenasi dengan menggunakan pendekatan teori Konservas Levine dapat
diterapkan dalam pemberian asuhan keperawatan yang berkualitas pada neonatus dengan gangguan
pemenuhan oksigenasi.
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Neonates are a very vulnerable period to experience health problems, one of which is respiratory system
disorders that may result in impairment in the fulfillment of oxygen. Assisted mechanical ventilation is the
mainstay of management of avariety of respiratory condition in neonates through an inserted endotracheal
tube ETT connecting the individual to the ventilator. The purpose of this case study was to analyze the
optimization of oxygen fulfillment in neonates through suctioning with hyperoxygenation with the Levine
Conservation theory approach. The five selected cases suffered from oxygen fulfillment impairment induced
obstruction due to mucus accumulation in the airways. Levine's conservation model of nursing provides an
ideal conceptual framework for this condition that Evidence-based nursing intervention by suctioning with
hyperoxygenation has been shown to be effective in preventing hypoxemia during suctioning in neonates.
The suctioning with hyperoxygenation by using the Levine Conservation theory approach can be applied in
the provision of quality nursing care in neonates with oxygenation fulfillment impairment.
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