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Kanker merupakan salah satu penyakit utama penyebab kematian di dunia. Salah satu jenis kanker yang
sering dijumpai dari seluruh jenis tumor tulang adalah soteosarkoma. Tujuan penulisan Karya llmiah Akhir
KIA ini adalah mampu menampilkan peran ners spesialis sebagai pemberi asuhan keperawatan lanjut,
pembaharu dan peneliti Metodologi dan pendekatan yang digunakan adalah dengan menggunakan studi
literature. Karya llmiah Akhir berisi tentang : penerapan model teori Virginia Henderson pada pasien
dengan osteosarkoma, dan penerapan Evidance Based Nursing yang merupakan bagian dari proyek inovasi
yaitu pemberian intervensi cryoterapi oral pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi. Hasil : Penerapan
teori model keperawatan Virginia Henderson efektif diterapkan pada pasien dengan kasus onkologi dan
intervensi cryoterapi oral pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi efektif dalam mengurangi angka
kejadian mukositis pada pasien yang menjalani kemoterapi Kesimpulan : bahwateori Virginia Henderson
tepat digunakan pada pasien dengan osteosarkoma untuk meningkatkan kemandirian akibat perubahan fisik
dan psikologis serta efek samping pengobatan kanker yang dijalaninya. Intervensi cryoterapi oral dapat
digunakan sebagai salah satu aternatif intervensi keperawatan mandiri dalam mengurangi kejadian
mukositis pada pasien kanker yang menjalani kemoterapi. Kata Kunci : Intervensi Cryoterapi Oral,
Mukositis akibat kemoterapi, Osteosarkoma, Teori Virginia Henderson.

Cancer is one of the major causes of death in the world. One type of cancer that is often encountered from
all types of bone tumors is osteosarcoma. The purpose of this Final Scientific Writing is able to show the
role of specialist ners as nurse care nurse, change agentr and researcher Methodology and approach used is
by using literature study. The final work contains: the application of Virginia Henderson 39;s theory model
to patients with osteosarcoma, and the application of Evidance Based Nursing that is part of an innovation
project that provides oral cryotherapy intervention in cancer patients undergoing chemotherapy. Resullts:
The application of the Virginia Henderson nursing model theory was effectively applied to patients with
oncology cases and oral cryotherapy interventions in cancer patients undergoing effective chemotherapy in
reducing the incidence of mucositis in patients undergoing chemotherapy Conclusion: that Virginia
Henderson 39;s theory is appropriately used in patients with osteosarcoma to improve independence due to
physical and psychological changes and side effects of cancer treatment that lived. Oral cryotherapy
interventions can be used as an alternative to self-nursing intervention in reducing the incidence of mucositis
in cancer patients undergoing chemotherapy. Keywords: Oral Cryotherapy, Mucositis on chemotherapy,
Osteosarcoma, Virginia Henderson Theory.
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