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Abstrak
 

Perilaku seksual berisiko pada remaja dapat berdampak negatif pada kondisi fisik, psikologis, ekonomi dan

sosial remaja. Intervensi yang efektif diperlukan agar remaja dapat mencegah perilaku seksual berisiko.

Karya ilmiah akhir ini bertujuan untuk memberikan gambaran dan pengaruh Pelaksanaan Intervensi

Cakupan Informasiku Kecakapan Hidup, Informasi, Motivasi Dan Perilaku sebagai bentuk intervensi

keperawatan komunitas pada remaja. Pelaksanaan intervensi Cakupan Informasiku dilakukan di komunitas

khususnya di seting sekolah dan di keluarga selama 9 bulan melibatkan 188 siswa. Hasil evaluasi intervensi

Cakupan Informasiku terdapat perbedaan yang signifikan pada rerata pengetahuan, sikap dan keterampilan

remaja saat sebelum dan sesudah intervensi p value = 0.000. Intervensi Cakupan Informasiku efektif untuk

meningkatkan pengetahuan, sikap dan ketrampilan mengenai pencegahan perilaku seksual berisiko pada

remaja. Intervensi ini sebaiknya dapat dilakukan secara berkelanjutan untuk mengurangi aktivitas perilaku

seksual remaja.

<hr>

Risky sexual behavior in adolescent may cause negative impact on physical, psychological, economic and

social conditions of adolescents. Effective interventions are needed for adolescents to prevent risky sexual

behavior. This final paper aims to provide description and impact of the Implementation of Intervention

Cakupan Informasiku Life Skills, Information, Motivation And Behavior as a community nursing

intervention. Implementation of the Cakupan Informasiku intervention was carried out in the community

especially at school and family settings for 9 months involving 188 students. The evaluation of interventions

Cakupan Informasiku showed that there were significant differences in the knowledge, attitude and skills of

adolescents before and after intervention p value = 0.001. Cakupan Informasiku Intervention was effective

for improving knowledge, attitudes and skills regarding prevention of risky sexual behavior in adolescents.

This intervention should be sustainable in order to reduce adolescent sexual behavior. 
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