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Abstrak
 

Kelaparan merupakan permasalahan yang sering ditemukan pada masyarakat perkotaan. Kelaparan jika

dibiarkan secara terus menerus dapat menyebabkan kekurangan gizi. Balita merupakan kelompok populasi

yang rentan terhadap masalah kekurangan gizi. Tujuan dari penulisan karya ilmiah ini yaitu memberi

gambaran asuhan keperawatan pada keluarga dengan masalah ketidakseimbangan nutrisi kurang dari

kebutuhan tubuh. Desain penelitian menggunakan studi kasus kepada tiga keluarga. Intervensi keperawatan

dilakukan selama 4 minggu. Intervensi keperawatan unggulan yang diberikan adalah Responsive Feeding.

Hasil evaluasi menunjukkan bahwa intervensi keperawatan yang dilakukan efektif dalam merubah perilaku

pengasuh selama pemberian makan dan meningkatkan motivasi anak untuk makan serta ditemukan

hubungan positif antara penerapan Responsive Feeding dengan peningkatan berat badan. Intervensi

pemberian makan responsif Responsive Feeding disarankan untuk digunakan oleh perawat dalam mengatasi

masalah gizi kurang pada balita.

......

Starvation is a problem that is often found in Urban community. If it happens continuously can be

malnoutrition Child under five age are a population that is susceptible to nutritional problems. The purpose

of this paper was give an overview of nursing care to child under five age with imbalance nutrition less than

body requirements. The The implementation method uses case studies to the three families. Family nursing

care was conducted within 4 weeks. The main nursing intervention is implementation of Responsive

Feeding.

The results of the intervention showed that the main intervention was effective to changed the behavior of

care giver during feeding practice, increase child motivation to eat, and found that the positive realtion

between Responsive feeding and increasing weight child. Responsive feeding intervention is recommended

for use by nurses in assisting child under five ages to carry out their underweight problem. 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20478406&lokasi=lokal

