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Abstrak
 

Atresia bilier merupakan kondisi obstruksi pada saluran empedu ekstrahepatik. Sebagian besar anak dengan

atresia bilier tahap akhir, mengalami gizi kurang dan membutuhkan transplantasi hati. Prosedur tersebut

dapat dilakukan apabila status nutrisi baik. Karya ilmiah ini menjelaskan asuhan keperawatan berupa

manajemen nutrisi pada anak dengan atresia bilier yang berusia 10 bulan. Asuhan keperawatan dilakukan

selama 6 hari dengan monitoring pemberian nutrisi, memastikan asupan yang adekuat, dan evaluasi respon

terhadap asupan nutrisi. Hasil menunjukkan dengan total asupan yang tetap, terjadinya peningkatan lingkar

lengan atas dari 7 cm menjadi 7,4 cm. Monitor asupan dan haluaran pasien dengan optimal sangat

direkomendasikan agar tujuan pemenuhan kebutuhan nutrisi pasien dapat terpenuhi dengan baik.<hr

/>Biliary atresia is a condition of obstruction in the extrahepatic bile ducts. Most children with late-stage

biliary atresia are malnourished and require liver transplantation. The procedure could be done if the

nutritional status is good. This scientific work explains nursing care with nutrition management intervention

in children with 10-month-old biliary atresia. Nursing care is carried out for 6 days with nutrition

monitoring, ensuring adequate intake, and evaluation of response to nutrition intake. The results show that a

fixed total intake total can increase upper arm circumference from 7cm to 7.4cm. Optimal monitor for intake

and output of patient is very appropriate for the purpose of fulfilling the patient rsquo;s nutritional needs.
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