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<b>ABSTRAK</b><br>

Masyarakat di perkotaan memiliki karakteristik yang bervariasi dan kompleks. Keadaan tersebut
menyebabkan adanya beberapa masalah yang terjadi, diantaranya kondisi sosial ekonomi masyarakat. Sosial
ekonomi yang rendah dapat berdampak pada masalah kesehatan, salah satunya gizi kurang pada anak usia
prasekolah. Penulisan karyailmiah ini bertujuan untuk memberikan gambaran tentang analisis intervens
edukasi nutrisi menggunakan metode storytelling dengan media video dan boneka tangan. Metode
pelaksanaan yang digunakan ialah studi kasus pada tiga keluarga kelolaan dengan masalah gizi kurang pada
anak usia prasekolah. Intervensi unggulan yang dilakukan adalah edukasi nutrisi dengan metode storytelling
mengenai sayuran. Hasil evaluasi menunjukkan pengetahuan mengenal sayuran meningkat, keluarga dengan
anak usia prasekolah mau makan sayuran dan adanya peningkatan berat badan pada klien. Metode
storytelling disarankan dimasukkan ke dalam intervensi edukasi oleh perawat dalam memberikan informasi
terkait nutrisi dengan menggunakan media dan cerita.

<hr />

<b>ABSTRACT</b><br>

People in urban areas have varied and complex characteristics. The situation causes some problems that
occur, including socio-economic conditions of society. Low socioeconomic impact on health problems, one
of which isless nutrition in preschoolers. The purpose of this paper was give an overviewof the analysis of
nutrition education intervention using storytelling method with video media and hand puppets. The
implementation method used is a case study of three managed families with malnutrition problemsin
preschoolers. The main nursing intervention is nutrition education using storytelling method about
vegetables. Evaluation results show that knowledge about vegetablesis increasing, families with
preschoolers want to eat vegetables and weight gain on clients. The storytelling method is suggested to be
included into educational interventions by nurse in providing nutritional information using media and
stories.
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