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<b>ABSTRAK</b><br>

Peningkatan jumlah kendaraan bermotor di daerah perkotaan berdampak terhadap peningkatan angka
kecelakaan lalu lintas. Cedera kepala merupakan salah satu masal ah kesehatan yang umum ditemui pada
penderita kecelakaan lalu lintas dan seringkali disertai dengan penurunan kesadaran. Penurunan kesadaran
pada jangka waktu yang lama dapat menyebabkan deprivasi sensori. Terapi musik diketahui dapat
membantu meningkatkan kesadaran pada pasien dengan penurunan kesadaran. Karyailmiah ini bertujuan
untuk mengidentifikasi dan menganalisis dampak intervensi stimulasi auditori terhadap tingkat kesadaran
klien Tn. M yang menderita cedera kepala sedang dengan penurunan kesadaran GCS: 10 . Stimulasi auditori
dilakukan 3 hari berturut-turut selama 8 jam dengan memutar rekaman murottal lewat gawai. Hasi
menunjukkan bahwa klien mengalami peningkatan skor GCS 10 pada hari pertama intervensi menjadi skor
13 pada hari keduaintervensi menjadi dan skor 15 pada hari ketiga. Hasil ini menunjukkan bahwa terjadi
peningkatan kesadaran klien setelah diberikan intervens stimulasi auditori. Perawat disarankan untuk
menerapkan stimulasi auditori sebagai intervensi non-farmakologis untuk meningkatkan kesadaran pasien
dengan penurunan kesadaran. Kata kunci: Cedera kepala sedang, Glasgow Coma Scale, stimulasi auditori,
tingkat kesadaran
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<b>ABSTRACT</b><br>

Rising number of vehicles resultsin an increase in traffic accidents in urban areas. Head injury is frequently
seen in such victims and often accompanied with loss of consciousness. Loss of consciousnessin long term
may lead to sensory deprivation. Music therapy was revealed to be able to improve consciousness on patient
with neurologic deficit. This paper aimed to identify and analyze impact of auditory stimulation on level of
consciousness of Mr. M which was affected by moderate head injury and lose of consciousness GCS: 10 .
Auditory stimulation was applied in 3 consecutive days for 8 hours per day by playing recording of murottal
through gadget. The result indicated that client demonstrated a gradual improvement of GCS score from 10
in the first day of intervention into score 13 in second day of intervention and score 15 in the third day. This
suggested that there was an improved level of consciousness following the auditory stimulation. Nurses are
suggested to apply auditory stimulation as non-pharmacological intervention to improve patient rsquo;s
level of consciousness.
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