Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Asuhan Keperawatan pada Pasien Fistula Enterokutan dengan Gizi
Buruk di Ruang Bedah Anak RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo =
Nursing Process of Enterocutaneous Fistula Patient with Severe Acute
Malnutrition in Pediatric Surgical Ward of RSUPN Dr. Cipto
Mangunkusumo

Sari Rahmawati, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20478051& lokasi=Iokal

Kasus fistula enterokutan pada anak mengakibatkan masalah nutrisi berupa gizi buruk. Kondisi gizi buruk
menyebabkan penatal aksanaan medis tidak dapat segera dilakukan. Hal ini diakibatkan karena gizi buruk
yang terjadi sering disertai dengan infeksi dan ketidakseimbangan cairan dan elektrolit, sehingga dapat
menimbulkan komplikasi pascaoperasi. Salah satu persiapan praoperas berupa manajemen nutrisi perlu
dilakukan agar anak mencapai kondisi ideal untuk menjalani operasi. Karyailmiah akhir ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh mangjemen nutrisi dalam meningkatkan berat badan anak dengan fistula enterokutan
yang mengalami gizi buruk. Hasil dari implementasi manajemen nutrisi yang dilakukan mampu
meningkatkan berat badan anak ge; 50 gram/kgBB/minggu dari 4700 gram menjadi 5150 gram dalam 13
hari. Manajemen nutrisi yang dilakukan perlu didukung dengan manajemen keperawatan |ainnya seperti
perawatan kolostomi, manajemen cairan, pencegahan infeksi dan perawatan integritas kulit agar kondisi
kesehatan anak semakin optimal.

...... The case of enterocutaneous fistulain pediatric results in nutrition problem in the form of severe acute
malnutrition. Severe acute malnutrition causes medical management or surgery can not be done
immediately. This condition is due to severe acute malnutrition that often accompanied by infection and
fluid and electrolyte imbalance, so it can cause postoperative complication. One of the preoperative
preparations that needs to be done is nutritional management so that children can achieve the ideal condition
to undergo surgery. Thisfinal scientific paper aimsto determine the effect of nutritional management in
increasing the weight of enterocutaneous fistula patient with severe undernutrition. The result of nutritional
management that performed success to increase the child rsquo;s weight ge; 50 gram/kgBB/week from 4700
gramsto 5150 gramsin 13 days. Nutrition management that performed should be supported by other nursing
management such as colostomy care, fluid and electrolyte management, preventing infection, and skin
integrity care for optimalizing child rsquo;s health condition.
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