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Abstrak
 

Kanker atau tumor ganas merupakan salah satu penyakit yang paling banyak dialami di dunia. Penentuan

terapi untuk mengobati kanker memerlukan pemeriksaan komprehensif, salah satunya dengan melakukan

biopsi. Biopsi merupakan prosedur yang dapat menimbulkan kecemasan pada orangtua pasien anak dengan

kanker. Salah satu cara untuk mengurangi kecemasan pada orangtua pasien anak dengan kanker adalah

dengan melakukan edukasi praoperasi. Tujuan dari karya ilmiah akhir ini adalah untuk mengetahui pengaruh

edukasi praoperasi terhadap kecemasan pada orangtua pasien. Hasil dari edukasi praoperasi dengan

menggunakan lembar balik menunjukan kecemasan orangtua pasien dapat berkurang dari skala kecemasan 7

menjadi 3 skala 0-10 menggunakan GA-VAS. Edukasi praoperasi perlu didukung dengan persiapan

praoperasi untuk menurunkan kecemasan orangtua dengan lebih baik.<hr />Cancer or malignant tumor is

one of the disease with a great prevalence in the world. To determine a therapy for cancer need a

comprehensive assessment, one of them is biopsy. Biopsy is a procedure that can caused anxiety toward

parent from a paediatric cancer patient. One of the solution to decrease anxiety from these parent is by doing

preoperative education. This final scientific paper is aims to determine the effect of preoperative education

in decreasing anxiety of parents. The result of preoperative education that performed using verbal and

written information could reduce parent anxiety from the GA-VAS scale 7 to 3 0-10 scale . Preoperative

education should be followed by preoperative preparation to decrease more parent rsquo;s anxiety.
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