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Salah satu masalah kesehatan yang sering dikeluhkan oleh lansia adalah sakit gigi. Gigi merupakan salah
satu bagian dalam rongga mulut. Proses penuaan pada lansia mempengaruhi perubahan fungsional pada
rongga mulut. Masalah keperawatan yang menggambarkan penurunan kesehatan rongga mulut yaitu
kerusakan gigi. Salah satu intervens keperawatan untuk megatasi masalah kerusakan gigi padalansia
kelolaan adalah Program Perawatan Kesehatan Mulut dengan pasta gigi dan obat kumur yang mengandung
ekstrak daun sirih. Program Kesehatan Mulut dilakukan dua kali dalam enam hari selama lima minggu.
Tujuan dari penulisan ini yaitu memaparkan hasil asuhan keperawatan pada lansia kelolaan di PSTW Budi
Mulia 1 Cipayung, DKI Jakarta dengan instrumen evaluas berupa OHAT Oral Health Assessment Tools
dan OHIP-14 Oral Health Impact Profile-14 . Hasil yang didapatkan menunjukan bahwa klien mengalami
penurunan skor OHAT dan OHIP-14 dalam beberapa komponen penilaian. Hal ini mengindikasikan adanya
peningkatan status kesehatan mulut lansia. Program Perawatan Kesehatan Mulut dilakukan selama 5 minggu
30 hari dengan durasi 15-20 menit tiap harinya untuk meningkatkan status kesehatan mulut klien<hr />One
of common health problems that often complained by the elderly is toothache. Teeth are a part of the ora
cavity. The aging process in the elderly affects functional changesin the oral cavity. Nursing problem that
describe oral health derivation isimpaired dentition. One of the nursing interventions which adress to the
problem of impaired dentition in elderly isthe Oral Health Care Program with toothpaste and mouthwash
contained of betel leaf extract. Oral Health Care Program is done twice aday in six days for five weeks. The
purpose of this research is to describe the results of nursing intervention in the elderly at PSTW Budi Mulia
1 Cipayung, DK Jakarta with evaluation instruments in the form of OHAT Oral Health Assessment Tools
and OHIP-14 Ora Health Impact Profile-14 . The result shows a derivation in OHAT and OHIP-14 scores
for some assessment components. It indicates there is an improvement in oral health status. Oral Health Care
Program is conducted for 5 weeks 30 days with a duration of 15-20 minutes each day to improve the client
rsquo;s oral health status
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