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Disertasi ini bertujuan menampilkan gambaran trait callous unemotional CU pada narapidana pria pelaku
pembunuhan secara lebih jelas dan rinci. Trait callous unemotional merupakan trait dengan ciri kurangnya
rasa bersalah atau penyesalan, kejam, ketiadaan empati, afek miskin deficient , dan tidak mengekspresikan
perasaan atau menunjukkan emosi pada orang lain kecuali secara dangkal atau saat digunakan untuk
mendapatkan keuntungan. Subjek penelitian ini adalah 14 orang narapidana pria pelaku pembunuhan berusia
14-25 tahun, delapan orang di antaranya pelaku pembunuhan berencana. Metode penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah studi kasus dengan bertumpu pada data wawancara mendalam.Penelitian ini
menemukan pelaku pembunuhan berencana cenderung memiliki trait CU dibandingkan pelaku pembunuhan
tidak berencana. Diketahui bahwa yang membedakan kuat lemahnyatrait CU adalah onset dan intensitas
tindakan kekerasan pada masa sebelumnya. Trait callous unemotional terjadi pada individu dengan onset
sgjarah agresi usia dini dan menunjukkan peningkatan agresi dari waktu ke waktu. Faktor lain yang
berkontribusi dalam trait CU adalah relasi emosional, lemahnya penanaman norma keluarga, relasi dengan
teman sebaya pro agresi, serta perilaku berisiko misal konsumsi alkohol, perilaku seksual berisiko .
Meskipun pelaku pembunuhan cenderung menampilkan trait CU, sebagian pelaku khususnya pelaku
pembunuhan tidak berencana menampilkan dominansi trait unemotional dengan trait callous yang tidak
menonjol.
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This dissertation aims to present a more detailed description of callous unemotional CU trait in male
convicting murders. Callous unemotional trait is characterized by the lack of guilt or remorse, callous-lack
of empathy, deficient affection the absence of expression of feelings to others except in ways that seem
shallow or superficial or when they are used for gain . The subjects of this study are 14 male convicts of
murders ranged from 14-25 years old, eight of whom are the perpetrators of premeditated murder. The
research method used in this research is case study by relying mostly on the in-depth interview data.The
study found the perpetrators of premeditated murder tends to have clear CU traits compared to non-planned
murder perpetrators. It isfound that what distinguishes the weakness or the strength of the CU trait is not the
age of the perpetrator but the onset and intensity of the past acts of violence. Callous unemotional trait
occurs in individuals with an onset of early aggression history and show an increased aggression over time.
Other factors contributing to CU trait are emotional relationships, weak family socialization on norms,
relationships with peers who have pro-aggression values, and risky behaviors eg. alcohol consumption, risky
sexual behavior . While perpetrators of murders tend to display the CU trait, some of the perpetrators,
especially the perpetrators of the unplanned murders, show callous-unemotional trait with low dominance on
callousness.
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