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Kegemukan dan obesitas dapat terjadi pada setiap strata ekonomi dan usia sebagai faktor penyebab PTM.
Masalah status gizi lainnya seperti stunting atau pendek memiliki pengaruh pada prestasi belajar anak.
Usaha K esehatan Sekolah (UKS) merupakan upaya preventif mengatasi masal ah status gizi anak di sekolah
dengan meningkatkan kesadaran status gizi siswa. Sulitnya mendapatkan data kesehatan siswa dikarenakan
belum adanya pencatatan kesehatan setiap siswa. Pencatatan yang masih manual oleh Puskesmas hanya
terkait jumlah status gizi siswa, sehingga cukup sulit melakukan pemantauan siswa yang memiliki masalah
kesehatan. Rancangan sistem informasi usaha kesehatan ini dibuat sebagai alat untuk melakukan
pemantauan status gizi siswa SD dan membantu menentukan rencana kegiatan selanjutnya. Penelitian ini
menggunakan metode prototipe untuk mengembangkan rancangan sistem informasi UK S. Keterlibatan
pengguna dalam pengembangan sistem informasi ini untuk menyesuaikan dengan kebutuhan informasi.
Proses pengumpulan informasi dilakukan dengan melaksanakan kegiatan wawancara kepada pihak yang
terlibat secara langsung dengan pel aksanaan kegiatan uks. Hasil informasi yang ada kemudian digunakan
untuk analisis untuk membuat rancangan sistem informasi usaha kesehatan sekolah. Informasi ditampilkan
dalam bentuk grafik masalah status gizi siswa di sekolah dan data status gizi setiap siswa. Sistem ini dapat
diakses secara daring (online) untuk melihat kebutuhan informasi setiap pengguna. Harapannya sistem ini
dapat diterapkan sehingga dapat membantu dalam melakukan pemantauan status gizi siswadi tingkat
sekolah dasar. Selain itu juga diharapkan adanya pengembangan sistem ini lebih lanjut dengan
menambahkan informasi yang terkait.

Overweight and obesity can occur in any strata of economy and age as a factor causing NCD. Other
nutritional status problems such as stunting have an influence on children's learning achievement. Usaha
Kesehatan Sekolah (UKYS) is a preventive effort to overcome the problem of nutritional status of childrenin
school by raising awareness of nutritional status of students. Difficult to get student health data due to the
absence of health record of each student. The manual recording by the Puskesmasis only related to the
number of nutritional status of the students. The design of this health information system was created as a
tool for monitoring the nutritional status of elementary students and helping to determine the next activity
plan. This research uses prototype method to develop UKS information system design. The involvement of
usersin the development of thisinformation system to adjust to the information needs. The process of
gathering information is done by conducting interviews to the parties directly involved with the
implementation of UK S activities. The results of the later information were used for the analysis to make the
school health business information system design. Information is displayed in graphical form of the problem
of nutritional status of students in school and data of each student's nutritional status. This system can be
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accessed online to see the information needs of each user. The hope of this system can be applied so that it
can assist in monitoring the nutritional status of students at the primary school level. It is also expected that
the development of this system further by adding related information.



