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Penyakit tuberkul osis adalah penyakit menular yang masih menjadi penyebab utamamasal ah kesehatan
masyarakat di Indonesia. Beban penyakit tuberculosis semakinbertambah seiring meningkatnya penemuan
kasus TB MDR Tuberkulisi Resistant ObatGanda . Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor
resiko yangberhubungan dengan peningkatan prevalensi kejadian TB MDR di Kabupaten BrebesTahun
2011-2018. Desain penelitian ini adalah kasus kontrol dengan populasi seluruhpasien tuberkulosis dewasa di
Kabupaten Brebes tahun 2017. Jumlah sampel kasus 46dan jumlah sampel kontrol adalah 92. Hasl
penelitian menunjukkan bahwa faktorfaktorresiko yang berpengaruh terhadap peningkatan prevalensi
kegjadian TB-MDR diKabupaten Brebes Tahun 2011-2017 adalah kepatuhan minum obat OR 6,7; 95 CI2,2-
19,7 , Riwayat pengobatan TB sebelumnya OR 5,3; 95 Cl 1,2-14,1 , dankesesuaian dosis/obat OR 5,2; 95 CI
1,2-22,8 .Penyuluhan atau KIE kepada pasien,keluarga dan atau PM O tentang pentingnya kepatuhan minum
obat dan konsekuensiyang timbul akibat dari ketidakpatuhan minum obat sangat penting
untukmengendalikanpeningkatan kejadian TB MDR.Kata kunci: Tuberkulosis, TB-MDR, Faktor resiko
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Tuberculosisis a contagious disease that is still the main cause of public healthproblemsin Indonesia. The
burden of tuberculosisis on the rise with the rise of MDRTB Tuberculosis Resistant Drug Double cases.
This study aims to determine the riskfactors associated with increasing the prevalence of MDR TB incidence
in BrebesDistrict Y ear 2011 2018. The design of this study was a control case with a populationof all adult
tuberculosis patients in Brebes District by 2017. The number of casesamples 46 and the number of control
samples was 92. The results showed that riskfactors had an effect on increasing the prevalence of MDR TB
incidence in BrebesRegency 2011 2017 is medication adherence OR 6.7, 95 Cl 2.2 19.7 , previous
TBtreatment history OR 5.3, 95 Cl 1.2 14.1 , and dose conformity drug OR 5,2 95 CI 1,2 22,8 . Counseling
to patients, families and or PM Os on the importance of medication adherence and the consequent
consequences of non adherence to takingmedication is essential to control the incidence of MDR TB.Key
words Tuberculosis, MDR TB, risk factors.
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