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Abstrak
 

Diabetes Melitus Tipe 1 DMT1 merupakan salah satu masalah utama pada anak karena terganggunya fungsi

pankreas. Dibutuhkan manajemen diri dan tingkat kepatuhan yang baik dalam pengendalian glukosa darah.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh penggunaan edukasi PRISMA terhadap manajemen diri dan

tingkat kepatuhan anak DMT1. Penelitian ini menggunakan design quasi experiment without control.

Pemberian edukasi PRISMA diberikan pada kelompok intervensi. Responden mengisi kuesioner manajemen

diri dan tingkat kepatuhan pretest dan dievaluasi pada hari kedelapan posttest . Sampel dalam penelitian ini

berjumlah 31 anak di Wilayah Jakarta, Bogor, Depok dan Tangerang. Hasil penelitian ini menunjukkan

bahwa ada pengaruh pemberian edukasi PRISMA terhadap manajemen diri.

......

Type 1 Diabetes Mellitus T1DM is one of the main problems in children because of disruption of pancreatic

function. It takes good self management and good adherence in blood glucose control. This study aims to

examine the effect of PRISMA education on self management and compliance level of T1DM children. This

research uses quasi experiment without control design. PRISMA education was given to the intervention

group. Respondents filled out the self management questionnaire and the level of compliance pretest and

were evaluated on the eighth day posttest . The sample in this study amounted to 31 children in Jakarta,

Bogor, Depok and Tangerang. The results of this study indicate that there is influence of PRISMA education

to self management p.
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