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<b>ABSTRAK</b><br>

Diare pada balita menimbulkan dampak yang merugikan bagi kesehatan anak salah satunya adalah
dehidrasi. Pemberian madu bermanfaat terhadap diare. Madu memiliki kandungan antibakteri, antiinflamasi,
dan antivirus yang dapat melawan organismepenyebab diare. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh pemberian madu dengan ORS dan larutan madu ORS terhadap frekuensi diare dan lama rawat
pada anak balita. Desain penelitian ini adalah uji klinis acak terkontrol randomized controlled trial atau RCT
dengan pendekatan pre and post test control group design pada 72 responden kel ompok intervensi = 36 dan
kelompok kontrol = 36 . Kelompok intervensi diberikan madu dengan ORS sebanyak 5 ml dan pemberian
ORS setiap anak diare, sedangkan kelompok kontrol diberikan larutan madu 10 ml ditambahkan dengan
ORS diberikan setiap anak diare. Hasil penelitian menunjukkan terdapat perbedaan antara frekuens diare
sebelum dan sesudah pada kel ompok intervensi (p<0,001) dan kelompok kontrol (p<0,001). Lama rawat
juga mengalami

perbedaan yang bermakna setel ah diberikan madu dengan ORS dan larutan madu ORS

(p<0,001). Madu dapat dijadikan salah satu alternatif terapi yang dapat diterapkan oleh

perawat anak di ruang rawat inap anak untuk menurunkan frekuensi diare dan lama

rawat pada anak.

<b>ABSTRACT</b><br>

<hr />

Diarrhea under five children causing adverse effects on the health of children one of them is dehydration.
Honey is useful in reducing the frequency of diarrhea. Honey has antibacterial, antiinflammatory, and
antiviral properties that can fight against diarrhea. This study aims to determine the effect of giving honey
with ORS and ORS honey solution to the frequency of diarrhea and long treatment in children under five.
This study designed was randomized controlled trial or RCT with pre and post test control group design at
72 respondens intervention group 36 and control group 36 . The intervention group was given 5 ml of ORS
with ORS for each child diarrhea, while the control group was given 10 ml honey solution added with ORS
given every child diarrhea. The results showed the effect of honey on the frequency of diarrhea (p<0,001)
and length of treatment (p<0,001). Honey can be one alternative therapy that can be

applied by child nursesin the inpatient room to reduce the frequency of diarrhea and

length of carein children.
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