Uni versitas Indonesia Library >> U - Tesis Menbership

Hubungan dislipidemia dengan kejadian ﬂenyakit'hantung koroner di
Rumah Sakit Pusat Jantung dan Pembuluh Darah Harapan Kita tahun
2017 = The relationship of dyslipidemia and coronary heart disease in
the national cardiovascular center Harapan Kita

Rea Ariyanti, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=20475909& lokasi=lokal

Penyakit Jantung Koroner merupakan salah satu penyakit kardiovaskuler yang menjadi sorotan utama. Di
Indonesia, PJK merupakan penyebab kematian utamadari seluruh kematian, dengan angka mencapai 26,4 ,
dimana angka ini empat kali lebih besar jika dibandingkan angka kematian yang diakibatkan oleh kanker.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dislipidemia dengan kejadian Penyakit jantung koroner
di Rumah Sakit Pusat Jantung dan Pembuluh Darah Harapan Kita. Desain penelitian adalah case control.
Sampel berjumlah 164 responden, terdiri dari 82 kelompok kasus dan 82 kelompok kontrol. Analisis data
menggunakan regresi logistik. Pada kelompok PJK, persentase responden dengan dislipidemia sebesar 50
sedangkan pada kelompok yang tidak menderita PIJK, persentase responden dengan dislipidemia sebesar
17,1 . Hubungan didlipidemia dengan kegadian Penyakit Jantung Koroner berbeda menurut status hipertens.
Setelah dikontrol usia, pada responden yang hipertens, dislipidemiamemiliki peluang 19,8 kali lebih tinggi
untuk terjadi PJK dibandingkan responden yang tidak didlipidemia, sedangkan pada responden yang tidak
hipertens, dislipidemiamemiliki peluang 2,5 kali lebih tinggi untuk terjadi PIJK dibandingkan responden
yang tidak dislipidemia. Direkomendasikan kepada masyarakat untuk melakukan cek kesehatan secara
berkala dan mengubah gaya hidup dengan melakukan diet makanan sehat guna mengontrol profil lipid dan
tekanan darah.

...... Coronary heart disease CHD is one of the mgjor cardiovascular disease in the spotlight. CHD isthe
leading cause of death from all deaths, reaching 26,4 , where thisfigure is four times greater when compared
with deaths caused by cancer. This study aimsto determine the relationship of dyslipidemiaand coronary
heart disease in the National Cardiovascular Center Harapan Kita. Research design is case controll. The
sample amounted to 164 respondents, consisting of 82 case groups and 82 control groups. Data analysis
using logistic regression analysis. The finding shows, in patients with CHD, the percentage of respondents
with dydlipidemiais 50 , while non CHD is 17,1 . The relationship of dyslipidemiawith coronary heart
disease differs according to hypertension status. After controlled by age, in hypertension respondents,
dysdlipidemiawere 19,8 times more likely to have CHD than resondents who had not dyslipidemia. Whilein
non hypertensive respondents, dyslipidemiawere 2,5 times more likely to have CHD than respondents who
had not dyslipidemia. It is recommended to the public to carry out regular medical checkup, and changing
lifestyles by consuming healthy foods to control lipid profiles and blood pressure.
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