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Latar belakang: Pelayanan Kesehatan 1bu merupakan kesempatan yang besar untuk memberikan informasi
tentang keluarga berencana. Pemberian informasi ini diharapkan akan mempengaruhi ibu dalam memilih
metode kontrasepsi yang tepat dan dapat memulai kontrasepsi pada awal periode postpartum. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pemodelan kecenderungan penggunaan kontrasepsi pada wanita
pascapersalinan menurut pemanfaatan pelayanan kesehatan ibu di sepuluh provinsi penyangga utama.
Metode: Analisis data sekunder dari SDKI tahun 2012. Sampel sebanyak 3.739 responden yang memenuhi
kriteriainklusi wanita usia 15-49 tahun yang melahirkan sgjak satu hingga lima tahun sebelum survei dan
kriteria eklusi wanita dengan data lengkap . Analisis dilakukan dengan menggunakan regresi logistik
multinomial.

Hasil: Ibu yang memanfaatkan pelayanan kesehatan ibu mulai dari pemeriksaan kehamilan minimal empat
kali selama kehamilan, melahirkan dibantu oleh tenaga kesehatan di fasilitas kesehatan dan melakukan
pemeriksaan nifas berpeluang 17,7 kali untuk menggunakan kontrasepsi non hormonal pascapersalinan
dibandingkan ibu yang tidak memanfaatkan pelayanan kesehatan dengan asumsi ibu telah melahirkan lebih
dari tiga anak dan mempunyai pengetahuan yang tinggi tentang alat kontrasepsi non hormonal.
Kesimpulan: Pemanfaatkan pelayanan kesehatan ibu mulai dari pemeriksaan kehamilan, melahirkan dibantu
oleh tenaga kesehatan di fasilitas kesehatan dan melakukan pemeriksaan nifas berpengaruh terhadap
penggunaan kontrasepsi pascapersalinan.
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