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Penelitian ini bertujuan untuk melakukan evaluasi pelaksanaan program Posbindu PTM di wilayah kerja
Puskesmas K ecamatan Cempaka Putih Jakarta Pusat tahun 2018. Jenis penelitian ini adalah kualitatif
deskriptif dengan metode pengumpulan data berupa wawancara mendalam, observasi, dan telaah dokumen.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pel aksanaan program Posbindu PTM di wilayah kerja Puskesmas
K ecamatan Cempaka Putih belum optimal. Pada variabel input, kemampuan dan keterampilan kader
Posbindu PTM masih perlu ditingkatkan terutama dalam perhitungan IMT, belum sepenuhnya masyarakat
bersedia membayar biaya pemeriksaan faktor risiko PTM, dan ketersediaan sarana dan peralatan yang belum
lengkap. Pada variabel proses, tahapan wawancara, pengukuran lingkar perut, dan perhitungan IMT belum
dilaksanakan secararutin di beberapa Posbindu PTM. Pada variabel output, cakupan kegiatan pemeriksaan
faktor risiko tekanan darah pada bulan Oktober-Desember tahun 2017 masing-masing sebesar 0,68, 0,58,
0,48 termasuk kategori merah 26. Saran dari penelitian ini antaralain memberikan bimbingan teknis kepada
kader, meningkatkan sosialisasi dan advokasi, mengembangkan Posbindu PTM bergerak, melakukan
penilaian secara berkala, dan menjalin kemitraan dan kerjasama lintas sektor.

...... The objective of this research was to evaluate the implementation of NCDs Integrated Devel opment Post
program in Cempaka Putih subdistrict Community Health Center in 2018. This research used qualitative
descriptive method with in depth interview, observation, and literature review to collect the data. The result
of this research shows that the implementation of NCDs Integrated Devel opment Post program in Cempaka
Putih subdistrict Community Health Center has not yet been optimized. In the input variables, skills of
NCDs Integrated Development Post rsquo s cadres still need to be improved especialy in BMI calculation,
willingnessto fully pay NCDsrrisk factor examination fee, and availability of incomplete equipment. In the
process variables, interview, measurement of abdominal circumference, and calculation of BMI have not
been conducted regularly in some NCDs Integrated Development Post. In the output variables, the scopes of
examination of risk factor of blood pressure from October to December 2017 were 0.68, 0.58 and 0.48
included in red category 26. The writer suggests conducting technical guidance, improving socialization and
advocacy, developing mobile NCDs Integrated Devel opment Post, monitoring of periodic evaluation, and
establishing partnership and cross sector collaboration.
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