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Makanan jajanan berfungsi sebagai pemenuhan kebutuhan gizi anak saat berada di lingkungan sekolah.
Akan tetapi, makanan jgjanan juga rentan terhadap kontaminasi patogen penyakit salah satunyayaitu
bakteri. Oleh karenaitu, melalui penelitian ini peneliti ingin menganalisis kontaminasi bakteri Escherichia
coli E.coli pada makanan jgjanan di Sekolah Dasar SD dengan dihubungkan dengan higiene sanitasi sebagai
salahs satu faktor penyebab terjadinya kontaminasi makanan.

Penelitian ini dilakukan dengan desain cross-sectional yang dilakukan pada bulan Maret-April 2018. Subjek
penelitian yaitu 51 penjamah makanan yang berjualan di dalam maupun di luar Sekolah Dasar SD
Kecamatan Jatiasih, Bekasi. Pemilihan lokasi penelitian dikarenakan masih tingginya kejadian diare dan
ditemukan kasus keracuanan makanan jgjanan di salah satu Sekolah Dasar SD di Kecamatan Jatiasih,
Bekasi. Dari hasil pemeriksaan |aboratorium dengan metode TPC Total Plate Count, sebesar 16 makanan
jajanan 31,4 positif terkontaminasi bakteri E.coli.

Berdasarkan hasil uji Chi-sguare terdapat hubungan yang signifikan antara perilaku higiene perseorangan
OR =4,500 [CI 95 1,20-16.81], sanitasi tempat penyajian makanan OR = 5,146 [95 CI 1,243 ndash; 21,30],
dan wadah makanan matang OR = 4,167 [95 CI 1,194 - 14,54]. Dari hasil uji regresi logistik, didapatkan
bahwa faktor yang paling dominan terhadap kontaminasi bakteri E.coli pada makanan jajanan adalah faktor
sanitasi tempat penyajian makanan OR = 4,932 bersamaan dengan faktor wadah makanan matang OR =
3,980.

Disarankan untuk dilakukan peningkatan program kantin sehat di tiap sekolah, pemberian penyuluhan dan
pelatihan higiene sanitasi kepada para penjamah makanan, penyediaan fasilitas sanitasi pada tempat
penyajian makanan, serta penyediaan apron serta sarung tangan pada penjamah makanan.

<hr><i>Food snacks has an important role to provide the nutrition for school age children. However, it is
vulnerable to be contaminated by pathogens such as bacteria. Food contamination can be caused by several
factors, one of them isfood hygiene sanitation. Therefore, this study aimed to determine hygiene sanitation
factors associated with Escherichia coli E.coli contamination in food snacks which sold at primary school
located in Kecamatan Jatiasih, Bekasi.

This study is a croos sectional study that was conducted in Maret April 2018. The subject of this study are
51 food handlers that selling food snacks inside or outside the primary school area. This study uses primary
datas by using questionnaire and observation method, moreover contamination of E.coli in food snacks
measured by Total Plate Count TPC method.

The result of this study indicates that 16 31,4 food snacks sold around primary schools in Kecamatan
Jatiasih, Bekasi are contaminated by E.coli. Furthermore, the result from Chi square test indicates that there
are association between personal hygiene OR 4,500 CI 95 1,20 16.81 , sanitation of food stall OR 5,146 95
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Cl 1,243 ndash 21,30, and food container OR 4,167 95 CI 1,194 14,54.

The result from logistic regression indicates that sanitation of food stall OR 4,93 and food container OR 3,98
are the most dominant factors to E.coli contamination in food snacks that sold around primary school in
Kecamatan Jatiasih, Bekasi.

Suggested for the stakeholders to improve the ldquo kantin sehat rdquo program in every school in Bekasi
City, give acounselling and training about hygiene sanitation for food handlers, provide sanitation facility,
aprons, and gloves for food handlers.



