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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh faktor material dan faktor non-material terhadap

kebahagiaan di Indonesia. Dengan menggunakan data cross-section dari Indonesia Family Life Survey IFLS

wave 5 tahun 2014, studi ini mengambil 78000 responden yang diestimasi menggunakan model logit. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa faktor material yaitu pendapatan absolut, pendapatan relatif, dan

pengeluaran.berkorelasi positif terhadap kebahagiaan di Indonesia. Sedangkan faktor non-material yang

berpengaruh adalah kondisi kesehatan, ketaatan beragama, kepercayaan mayoritas, perasaan kesepian,

perasaan tertekan, rasa aman, partisipasi sosial, dan trust.Hasil penelitian menunjukan bahwa orang yang

memiliki pasangan, berpendidikan, wanita, memiliki pekerjaan lebih merasa bahagia. Riset ini juga

menemukan bahwa tidak terdapat perbedaan dalam tingkat kebahagiaan antara individu yang tinggal di

perkotaan atau pedesaan. Kemudian, hubungan antara kebahagiaan dan usia menunjukkan kurva yang

berbentuk U. Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa faktor non-material memiliki pengaruh yang lebih

besar dibandingkan faktor material dalam mempengaruhi kebahagiaan apabila faktor material dilihat dalam

bentuk pendapatan absolut. Namun, apabila faktor material dilihat dalam bentuk pendapatan relatif,

pengaruh dari pendapatan relatif lebih besar dibandingkan faktor non-material dalam mempengaruhi

kebahagiaan di Indonesia.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

This thesis discusses the influence of material and non material factors on happiness in Indonesia. Using the

cross section data from the Indonesia Family Life Survey IFLS wave 5 of 2014, this study took 78,000

respondents estimated using a logit model. The results show that happiness in Indonesia is positively

influenced by material factors such as absolute income, relative income, and expenditure, while non material

factors such as health conditions, religious observance, trust, feelings of loneliness, feelings of depression,

security, social participation, and trust are also significantly affect happiness.The results showed that people,

who are married, educated, women, and have job tend to be happy. The research also found that there is no

difference on happiness between individuals living in urban or rural areas. In addition, the relationship

between happiness and age shows an U shaped curve. Finally, non material factors have a greater influence

than absolute income as material factors in affecting happiness. However, in terms of relative income, the

effect of relative income is greater than non material factors in affecting happiness in Indonesia.
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