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Motivas belgjar menjadi hal riskan bagi mahasiswa tingkat akhir yang memiliki banyak tuntutan dan
tekanan untuk menyel esaikan masa perkuliahan dengan baik dan lulus menjadi seorang sarjana.
Keseimbangan dalam motivasi belgar juga melibatkan kondisi kesgahteraan individu sebagai salah satu
kebutuhan dasar manusia. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan kesejahteraan spiritual
dengan motivasi belgar pada mahasiswa tingkat akhir. Desain penelitian ini menggunakan cross sectional
pada 95 responden mahasiswa tingkat akhir di Rumpun IImu Kesehatan Universitas Indonesia dengan teknik
consecutive sampling. Instrumen penelitian yang digunakan adalah Spiritual Well-Being Scale untuk
mengukur kondisi kesejahteraan spiritual dan Motivated Strategies for Learning Questionnaire untuk
mengukur motivas belgar.

Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 51,6 mahasiswa memiliki tingkat kesejahteraan spiritual rendah dan
50,5 memiliki tingkat motivasi belgar yang tinggi. Namun hasil uji statistik Chi-sguare menunjukkan bahwa
tidak ada hubungan yang signifikan p = 0,605 > 0,05 antara kesegjahteraan spiritual dengan motivasi belgjar
dan nilai OR dalam penelitian ini sebesar 1,346 yang memiliki arti bahwa mahasiswa dengan kesejahteraan
spiritual tinggi mempunyai peluang 1,3 kali untuk memiliki motivasi belgjar tinggi dibandingkan mahasiswa
yang kesgahteraan spiritualnya rendah. Penelitian ini dapat dijadikan rekomendasi bagi institusi pendidikan
agar |ebih mengembangkan dan menanamkan nilai-nilai spiritual dalam konteks pembel g aran bagi
mahasiswa.

...... L earning motivation become arisk case for final year college students who have many demands and
pressures to finish their college lifes and become scholars. Balance in learning motivation will involve one
rsquo s spiritual well being as one of human basic needs. This study aim to identify the relationship of
spiritual well being and learning motivation in final year students. The design used in this study is the cross
sectional with 95 respondents of final year studentsin Health Sciences Cluster Universitas Indonesia, which
uses consecutive sampling technique. The instruments used in this study are Spiritual Well Being Scale to
measure the spiritual well being level and Motivated Strategies for Learning Questionnaire to measure the
learning motivation.

This study shows 51,6 respondents have low spiritual well being level and 50,5 respondents have high
learning motivation level. However the result with Chi square test shows that there is no significant
relationship p 0,605 0,05 between spiritual well being and learning motivation and OR value 1,346 which
means students with high spiritual well being level have a chance 1,3 to have high learning motivation level
than other students with low spiritual well being level. This study can be arecommendation for the
institution of education in order to develop and engraft the spiritual in learning context for students.
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