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Abstrak
 

Kepatuhan manajemen terapi hemodialisis berpengaruh terhadap kejadian komplikasi yang mungkin dapat

muncul, kualitas hidup dan angka mortalitas pada pasien. Salah satu faktor yang berpengaruh terhadap

tingkat kepatuhan tersebut adalah persepsi penyakit. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui

hubungan antara persepsi penyakit dengan kepatuhan manajemen terapi hemodialisis pada pasien penyakit

ginjal kronik. Desain penelitian yang digunakan adalah analitik korelatif dengan jumlah sampel 103

responden yang dipilih berdasarkan teknik purposive sampling pada pasien hemodialisis. Data dikumpulkan

melalui Brief Illness Perception Questionnaire B-IPQ untuk persepsi penyakit dan modifikasi End-Stage

Renal Disease Adherence Questionnaire ESRD-AQ untuk kepatuhan manajemen terapi hemodialisis. Data

tersebut diolah dengan menggunakan SPSS versi 23. Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara

persepsi penyakit dengan kepatuhan manajemen terapi hemodialisis r= -0.244; p value= 0.007 . Akan tetapi,

jika ditinjau per-dimensi maka hanya kontrol personal r= 0.329; p value= 0.000 dan respon emosi r= -0.292;

p value= 0.001 yang berhubungan dengan kepatuhan manajemen terapi hemodialisis. Dengan sebab itu,

tenaga kesehatan perlu memperhatikan persepsi penyakit pada pasien untuk meningkatkan kepatuhan

manajemen terapi hemodialisis pada pasien.

......

The adherence of hemodialysis therapy management influenced occurence rate of complication that might

be appear, quality of life, and mortality rate in patient. One of the factors that affect adherence of

hemodialysis therapy management is illness perception. This research aimed to identify the relation between

illness perception and adherence of hemodialysis therapy management in patient with chronic kidney

disease. Correlation analytic with purposive sampling technique was used for this research with 103 patients

in hemodialysis as a sample. Data were collected by Brief Illness Perception Questionnaire B IPQ for illness

perception and End Stage Renal Disease Adherence Questionnaire ESRD AQ for adherence of management

hemodialysis therapy. Data were analyzed by SPSS ver. 23. Result shows that illness perception affect

adherence to therapy management r 0.244 p value 0.007 . Yet, only control personal r 0.329 p value 0.000

and emotional response r 0.292 p value 0.001 that influence adherence to therapy management. Therefore, it

is recommend to assess patient view of their illness to increase adherence rate to hemodialysis.
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