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<b>ABSTRAK</b><br>

Kurang gizi merupakan salah satu permasalahan pokok duniayaitu sebagai penyebab 50 kematian pada
balita. Pelaksanaan program pemberian makanan tambahan PMT oleh pemerintah sebagai penanggulangan
kurang gizi. Penelitian ini betujuan untuk mengevaluasi manfaat program PMT pada balita dengan kurang
gizi terhadap status gizi balita. Penelitian cross sectional melibatkan 100 balita kurang gizi yang telah
mendapatkan PMT di Kabupaten Tegal yang dipilih menggunakan teknik cluster sampling. Status gizi akan
diukur menurut BB/TB. Hasil dari penelitian yaitu status gizi balita setelah pemberian PMT; 41 normal, 39
gizi kurang dan 20 gizi buruk. Selain itu pemberian PMT yang sesual ada 13 dan tidak sesuai 87 balita.
Sedangkan lamanya balita diberikan PMT 78 balita diberikan |ebih dari sama dengan 3 bulan. Berdasarkan
hasil uji Chi-Sguare menunjukan ada hubungan antara PMT dengan status gizi nilai p 0,003 dan ada
hubungan antaralamanya diberi PMT dengan status gizi nilai p 0,000.
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<b>ABSTRACT</b><br>

Malnutrition is one of the main problems of the world, that is as the cause of 50 infants death.
Implementation of supplementary feeding programs PMT by the government as malnutrition prevention.
This study aims to evaluate the benefits of PMT programs in infants with malnutrition to nutritional status of
children under five. The cross sectional study involved 100 malnourished toddlers who had obtained PMT in
Tega Regency, selected using cluster sampling technique. Nutritional status will be measured by BB TB.
The result of the research is the nutritional status of under five children after giving PMT 41 normal, 39 less
nutrition and 20 malnutrition. In addition, the provision of appropriate PMT is 13 and not 87 of children
under five. While the length of toddlers given PMT 78 of infants given more than equal to 3 months. Based
on Chi Sguare test results showed there is arelationship between PMT with nutritional status p value 0,003
and there is correlation between length of given PMT with nutrient status p value 0,000.
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