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Pecandu NAPZA yang menjalani Program Terapi Rumatan Metadon PTRM memiliki risiko untuk kambuh
karena mereka akan dihadapkan dengan tekanan selama menjaani terapi. Dalam rangka mencegah pasien
PTRM agar tidak kambuh diperlukan dukungan sosial.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan antara dukungan sosial ditinjau dari sumber
dukungan dan limadimensi instrumental, emosional, penghargaan, informasional, dan integritas sosial
dengan risiko kambuh pada pecandu NAPZA yang menjalani PTRM.

Desain penelitian ini adalah deskriptif korelasi cross sectional dengan jumlah sampel 89 responden.
Penelitian ini menggunakan kuisioner The Medical Outcomes Study MOS Social Support Survey MOS-SSS
dan Advance Warning of Relapse AWARE.

Hasil penelitian menunjukan bahwa ada hubungan negatif antara dukungan sosial dengan risiko kambuh
pada pecandu NAPZA yang menjalani PTRM r=-0,241; p value= 0,023. Hasl| penelitian ini diharapkan
dapat meningkatkan intervensi yang berhubungan dengan dukungan sosial di pelayanan PTRM.

...... Substance addicted user who undergo Methadone Maintenance Treatment MMT have arisk for relapse
because during therapy they will be under pressure. In order to prevent patients from relapse, they are
required socia support.

The research aimed to identify the relationship between social support that be observed from social network
and five social support dimention tangible, emotional, appraisal, informational, and social integrity and risk
for relapse of substance addicted user with methadone maintenance treatment.

The design of this study was cross sectional with a sample size of 89 respondents. This study used The
Medical Outcomes Study MOS Social Support Survey MOS SSS and Advance Warning of Relapse
AWARE.

The study found that there is a negative correlation between social support with risk for relapser 0,241 p
value 0,023. The results of this study is expected will increase activities related to social supportin MMT
service.
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