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Abstrak
 

Late-life depression adalah suatu kondisi terganggunya fungsi psikologis lansia yang dipengaruhi oleh

berbagai macam faktor. Salah satu faktor yang mempengaruhi yaitu kondisi medis. Kondisi medis yang

seringkali muncul pada orang dengan lanjut usia adalah hipertensi. Penelitian dengan pendekatan cross

sectional ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara hipertensi dengan tingkat depresi pada lansia di

Kecamatan Cipayung Kota Depok. Sampel yang diperoleh sebanyak 91 dengan menggunakan metode

purposive sampling. Kriteria responden penelitian ini yaitu lansia dengan hipertensi, tidak menggunakan alat

bantu jalan, dan dapat berkomunikasi dengan Bahasa Indonesia. Depresi pada lansia diidentifikasi dengan

menggunakan alat ukur Geriatric Depression Scale GDS , sedangkan hipertensi diukur menggunakan

automated digital blood pressure. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara hipertensi

dengan tingkat depresi pada lansia di Kecamatan Cipayung Kota Depok p>0.05. Puskesmas di Kota Depok

diharapkan dapat meningkatkan pelayanan kesehatan kepada lansia dengan melakukan skrining awal depresi

pada lansia dengan menggunakan instrumen yang sesuai.

......Late life depression is a condition that affects older adult psychological function and affected by so

many factors. One of the factors is medical condition. Medical condition that is more likely to appear in

older adult is hypertension. This study used cross sectional approach and is aimed to determine the

correlation between hypertension and depression level in older adult living in Kecamatan Cipayung Kota

Depok. The sample is 91 and obtained by using purposive sampling method. Criteria of this study are older

adult with hypertension, not using any of assistive device to mobilize, and can communicate with Bahasa.

Depression in older adult was identified by using Geriatric Depression Scale GDS, whereas hypertension is

measured by an automated digital blood pressure. The result showed there rsquo s no significant correlation

between hypertension and depression level in older adult living in Kecamatan Cipayung Kota Depok p 0.05.

Health provider in Kota Depok is expected to improve health service by performing early screening for

depression in older adult by using a suitable instrument. 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20473734&lokasi=lokal

