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<b>ABSTRACT</b><br>

Skripsi ini membahas kondisi yang menjadi pemicu kebosanan pada lansiadi panti werdha dan upaya yang
yang dilakukan oleh lansia di panti werdha dalam menghadapi kebosanan. Penelitian ini adalah penelitian
kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Hasil penelitian ini menggambarkan bahwa kondis aktivitas
keseharian dan kondisi lingkungan sosial di panti werdha menjadi pemicu masalah kebosanan padalansia
serta upaya-upaya yang dilakukan lansia di panti werdha dalam menghadapi kebosanan. Namun dalam
penelitian ini terlihat bahwa kondisi pemicu dan upaya yang dilakukan pada setiap lansia berbeda-beda,
sesual dengan kondisi tiap lansiadi panti werdha. Penelitian ini menyarankan agar pihak panti werdha dapat
melakukan evaluasi terhadap pelayanan yang diberikan dengan melibatkan lansia dalam proses

pel aksanaannya. Sehingga panti werdha dapat memenuhi hak-hak lansia untuk mencapai kebutuhannya
sesual dengan kondisi yang dimiliki lansia.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

This study discusses the condition that triggers boredom in elderly at nursing home and the effort made by
the elderly to face the boredom. Thisis a qualitative research with descriptive approach. The result shows
that the condition of daily activities and social environment in nursing homes become the trigger of boredom
problem in elderly and there are efforts made by the elderly to face the boredom. However, this study shows
that the triggers and the efforts made by each elderly are different in accordance with the condition of each
elderly in the nursing homes. This study advise that nursing homes can make an evaluation of the services
given to the elderly and involve the elderly in doing so in order fulfill the rights of the elderly in achieving
their needs according to the conditions of each elderly.
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