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Latar Belakang: Sirosis merupakan proses difus yang biasanya ditandai dengan adanya fibrosis dan terdapat
perubahan dari bentuk dan fungsi hati yang normal menjadi terbentuknya suatu struktur nodul yang
abnormal dan akan berkembang menjadi sirosis dan terjadi perubahan pada hemoglobin, hematokrit, jumlah
eritrosit dan leukosit. Sirosis dikelompokkan dalam 3 kelompok dengan menggunakan teknik diagnostic
non-invasif menggunakan skor APRI.

Tujuan: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui terdapat perbedaan yang signifikan pada
hemoglobin, hematokrit, jumlah eritrosit dan leukosit pada tingkatan sirosis hati berdasarkan skor APRI.
Metode: Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan 60 pasien sesual dengan kriteria
penelitian dari rekam medis pusat dan Laboratorium Patologi Klinik RSCM.

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan hemoglobin, hematokrit, jumlah eritrosit memiliki nilai rerata 11,20;
32,94, 3,96 dan simpangan baku 2,66; 7,48; 0,90 dan jumlah leukosit median 9,66, minimum 2,01 dan
maksimum 28,13 . Uji Anova menunjukkan perbedaan yang bermakna pada jumlah eritrosit p < 0,05 dan
perbedaan yang tidak bermakna pada hemoglobin dan hematokrit p > 0,05 terhadap tingkat keparahan
sirosis hati sesual dengan skor APRI. Sedangkan uji kruskal-wallis menunjukkan perbedaan yang tidak
bermakna pada jumlah leukosit p > 0,05 terhadap tingkat keparahan sirosis hati sesuai dengan skor APRI.
Kesimpulan : Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang bermakna pada
perbandingan jumlah eritrosit berdasarkan skor APRI dan perbedaan yang tidak bermakna pada hemoglobin,
hematokrit dan jumlah leukosit berdasarkan skor APRI.

...... Background: Cirrhosisis a process of diffusion which is usually characterized by fibrosis and thereisa
change from anormal liver form and function to the formation of an abnormal nodular structure that
develops into cirrhosis and causing changes in hemoglobin, hematocrit, the amount of erythrocytes and
leukocytes. Cirrhosisis grouped into 3 groups using non invasive diagnostic techniques using APRI scores.
Objective: The purpose of this study was to investigate the significant differences in hemoglobin,
hematocrit, amount of erythrocytes and leukocytes at the level of liver cirrhosis based on APRI scores.
Methods: This study used cross sectional design with 60 patients according to the study criteria from the
central medical record and the RSCM Clinical Pathology Laboratory.

Results: The result of the research using Kolmogorov Smirnov test showed hemoglobin, hematocrit, the
amount of erythrocytes had value average 11,20 32,94 3,96 and standard deviation 2,66 7,48 0,90 and
leukocyte count median 9,66, minimum 2,01 and maximum 28,13 . Anovatest showed a significant
difference in the amount of erythrocytes p 0,05 towards the severeness staging of cirrhosis according to the
APRI score. While the cruciate wallis test showed no significant difference in the number of leukocytes p
0,05 towards the severeness staging of cirrhosis according to APRI score.

Conclusion: The results of this study indicate that there is a significant difference in the number of
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erythrocytes based on APRI scores and the non significant differences in hemoglobin, hematocrit and
leukocyte counts based on APRI scores.



