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Nyeri punggung atas adalah salah satu gejala atipikal dari infark miokard akut (IMA) yang lebih sering
ditemukan pada perempuan, lanjut usia dan penderita diabetes. Kegagalan untuk mengenali presentasi atipik
dari IMA menyebabkan telatnya diagnosis yang dihubungkan dengan meningkatnya mortalitas dan
morbiditas. Dalam kasus ini kami melaporkan seorang laki-laki berusia 46 tahun datang dengan keluhan
nyeri punggung atas yang berat dan mendadak sgjak 6 jam sebelum masuk rumah sakit. Diagnosis IMA
tertunda hingga 12 jam kemudian ketika nyeri dadatipikal dirasakan dan EKG menunjukan evolusi dari
STEMI. Karena presentas klinisyang atipikal, diagnosis IMA pada pasien ini tertunda. Pemantauan yang
jeli dan pemeriksaan lanjutan untuk sindrom koroner akut (SKA) wajib dilaksanakan untuk mencegah
tertundanya diagnosis dan tata laksana yang sesuai.
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