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Abstrak
 

Banyak yang sering mendengar istilah Montessori, tetapi hanya sedikit yang mengenalnya lebih dalam.

Sejak ditemukan oleh dr. Maria Montessori di awal tahun 1900an, metode ini terbukti sukses dan bertahan

hingga abad sekarang. Hal ini karena Montessori adalah metode pendidikan anak yang bisa mengoptimalkan

potensi anak berdasarkan pengalaman mereka sendiri.

Berbagai aktivitas dan stimulasi melalui permainan, dapat kita berikan kepada anak untuk memberinya

pengalaman secara langsung. Karena Montessori telah membuktikan hal ini dapat mengembangkan rasa

percaya diri dan disiplin dalam diri anak.

Di buku ini dipaparkan berbagai ide permainan dan stimulasi anak yang dapat dilakukan di dalam rumah,

luar rumah, serta merangsangnya untuk mengenal dunia luas. Dengan menggunakan bahan dan peralatan

yang mudah ditemukan di sekitar, Anda bisa memainkan semua ide stimulasi ini bersama anak usia 2-6

tahun.
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