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<b>ABSTRAK</b><br> Laporan Praktek Residensi Spesialis Keperawatan Maternitas Dengan Penerapan
Teori Need For Help Wiedenbach, Self Care Orem Dan Caring Swanson Pada Ibu Dengan Preeklampsia
Abstrak Angka kematian ibu di Indonesia masih tinggi yaitu sebesar 359/100.000 kelahiran hidup. Pada
tahun 2013 tercatat 27.1 penyebab kematian ibu disebabkan karena hipertensi pada kehamilan yang
merupakan urutan kedua penyebab kematian ibu di Indonesia setelah pendarahan. Angka kematian ibu
akibat preeklamsiadi Indonesia adalah antara 9,8 - 25 . Perawat sebagai bagian dari tenaga kesehatan
memiliki peran untuk memberikan asuhan keperawatan yang komprehensif untuk memantau dan memonitor
kondis ibu.Kasus kelolaan ada lima, namun dijelaskan secara terperinci pada satu kasus kelolaan. Hasil
yang diperoleh dari keempat klien berusia < 20 tahun, satu kasus kehamilan yang kedua dan empat kasus
kehamilan pertama, dua kasus dengan eklampsia, dan tiga kasus dengan preeklampsia berat, terdapat edema,
dan protein urin lebih dari positif satu. Kelima kasus dilakukan pembedahan seksio sesaria, tiga kasus
beresiko tinggi mengalami post partum blues. Fase akut menggunakan pengkajian dengan model konsep
need for help Wiedenbach, sedangkan fase pemulihan menggunakan teori self care Orem dan caring
Swanson. Pada fase akut pasien mengalami masalah gangguan perfusi jaringan serebral, intolerans
aktivitas, resiko cidera pada janin dan kecemasan. Sedangkan pada fase pemulihan pasien mengalami
gangguan rasa nyaman nyeri, hambatan mobilitas fisik, defisit perawatan diri, kecemasan, dan resiko tinggi
koping individu tidak efektif.Ketigateori keperawatan ini dapat diterapkan pada pasien dengan
preeklampsia untuk penanganan masalah emergens pada fase akut dan peningkatan kenyamanan, perawatan
diri setelah operasi dan peningkatan koping yang efektif untuk penanganan pada masa pemulihan bagi ibu
dan bayinya. Kata Kunci: preeklampsia, need for help Wiedenbach, self care Orem, caring Swanson
<b>ABSTRACT</b><br> Report Of Specialist Practice Residency Maternity Nursing Theory And Concept
With The Application Of Need For Help Wiedenbach, Self Care Orem Dan Caring Swanson In Mother With
Preeklampsia. Abstract Maternal mortality rate in Indonesiais 359 100,000 live births. On 2013 the
prevalence of maternal mortality rate cause of on the pregnant woman is 27,1 . Thisis the second maternal
death in Indonesia after bleeding. Maternal mortality death caused by preeclampsiain Indonesiais between
9.8 25. Nurse as a part of the health workers has arole to give comprehensive nursing care to monitor the
condition of the motherFrom five cases founded, only one case was explain in details. There are four clients
with age less than 20. On that case it was found one case on the second second pregnancy, four cases on the
first pregnancy, two cases with eclampsia, and three cases with severe preeclampsia, five with cases with
high blood pressure, edema, and urine protein more than positive one . Five cases were done section
cesarean, three high risk caused post partum blues. The acute phase using assessment with the model
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concept of Wiedenbach, while the recovery phase using Orem self care and caring Swanson theory. On the
acute phase the clients having a problems with tissue perfusion problems, activity intolerance, fetal risk and
anxiety. While in the recovery phase of patients experiencing painful discomfort, physical imobility, self
care deficit, anxiety, and high risk of ineffective individual coping.These nursing theories can be applied to
patients with preeclampsiafor the emergency problems in the acute phase and improved self care after
surgery and effective coping enhancement for recovery treatment for mother and baby. Keywords
reeclampsia, concept of Wiedenbach, self care Orem, caring Swanson



